PLANY HIGIENY

Zatgcznik nr 2 ,a” do Procedury utrzymania czystosci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY ODDZIALU KARDIOLOGII

[ll. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, socjalne: | wigczniki, aparaty telefoniczne,
L. L. zewnetrzne powierzchnie
pokoj pllelegnl.arkl dozownikéw z mydtem w ptynie,
oddziatowe, podajnikow z recznikami o _ . _
pokoje lekarskie, jednorazowego uzycia, 1x dﬂggtrr\;ee é;v razie Mycie Woda + preparat myjacy,
zewnetrzne powierzchnie: mebli,
pokdj socjalny, pokoj szafek, parapetéw, lodowek itd.. czyszezacy
ordynatora, sekretariat itd.
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna), pojemniki na Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjacy

odpady komunalne, surowce
wtorne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Kaloryfery

1 x w tygodniu (wtorek)

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Ramy gablot, obrazéw 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjgcy
Okna - ramy od wewnatrz, szyby 3 X w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb
Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
i zewnetrzne), szyby pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Kratki wentylacyjne
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Krzesta, fotele wyscietane 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjgcy

personelu

Umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek, lustra i
ostony lamp nad umywalkg

1 x dziennie

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjgcy, czyszczgcy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Zewnetrzne powierzchnie dozownikéw na
mydto w ptynie, podajnikéw na reczniki




* - dobor preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

jednorazowego uzycia, podajnikéw na
papier toaletowy, klamki i okolice

okotoklamkowe 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Dozowniki na mydto w ptynie, podajniki na
reczniki jednorazowego uzycia, papier
toaletowy (powierzchnia zewnetrzna i
\ll(vewnetrlzna), wiadra pedatowe na odpady Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
omunaine napetnieniem/wtozeniem worka
koloru czarnego
Glazura, kaloryfery 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarty poniedziatek miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na wode,
muszla, deska sedesowa (pow. zew.
1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

i wew.)

Kabiny prysznicowe, armatura sanitarna
(waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy

Szczotki do urzgdzen sanitarnych wraz z
pojemnikiem

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,

ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
,,nogi” od krzeset, krzesta, fotele, potrzeby
. stoliki, ramy gablot, parapety
- dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw | Pojemniki na odpady komunalne, Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
dezynfekcyjnych stosowanychw | ¢yrowce widrne napetnieniem/wiozeniem
Szpitalu Grochowskim
worka
lub
Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjacy

w zaleznos$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca

pielegniarka koordynujgca)

ZKZSz Odboje, uchwyty 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
potrzeby dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby

Kaloryfery 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy

(poniedziatek)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Pokdj dla rodzin
i pacjentow

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Podtoga 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
potrzeby
Wytgcznik Swiatta 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -

potrzeby

dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zewnetrzna powierzchnia

dozownika na mydto w ptynie,

zewnetrzna i wewnetrzna
powierzchnia klamek i okolic
okotoklamkowych drzwi

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik na mydto w ptynie

Przed ponownym

Preparat myjgco -

(powierzchnia zewnetrzna napetnieniem . . dezynfekujgcy
i wewnetrzna) Mycie i dezynfekcja o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemniki na odpady komunalne Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
napetnieniem/wiozeniem
worka
Stot, regat na ksigzki, zewnetrzna 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
powierzchnia lodowki, kanapa, potrzeby
krzesta
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala
pielegniarka koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwszy i Mycie Woda + preparat myjacy
trzeci wtorek miesigca)
Podtogi 2 X dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

potrzeby




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pomieszczenia higieniczno
— sanitarne dla pacjentow

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, podajnikéw na reczniki
jednorazowego uzycia, porecze przy
umywalkach, sedesach, przyciski
sptuczek, zasobniki na wode, deski
sedesowe (pow. zewnetrzne i
wewnetrzne), zewnetrzne powierzchnie
pojemnikéw na papier toaletowy,
umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokét umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne(weze i
stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzadzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki, podajniki do papieru

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy

zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajniki na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy

jednorazowego uzycia napetnieniem

(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjgcy

czwarty pigtek miesigca)




Glazura

2 x w miesigcu (pierwsza

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

i trzecia $roda miesigca) dezynfekujgcy
oraz w razie potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Ostony lamp $ciennych, lustra 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kozetka lekarska Po kazdym uzyciu Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy

* - dob6r preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnikéw na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, zlew jednokomorowy,
armatura sanitarna, powierzchnie wokot
umywalki, zlewu

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne zakazne

Po oprdéznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*




Pojemniki na odpady komunalne, surowce Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy

wtérne

Kaloryfery, wewnetrzne i zewnetrzne 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

powierzchnie szafek pod zlewem,

umywalka

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
$roda miesigca)

Kozetka lekarska, krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” od 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy

sprzetu, krzeselt, lustra i oprawy, ostony
lamp Sciennych, parapety itd.

Sprzet specjalistyczny bedacy na
wyposazeniu gabinetu

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie/dezynfekcja

Zgodnie z zaleceniem producenta
(pielegniarka koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza sobota Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz

3 x w roku (termin ustala

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,

i wewnatrz pielegniarka oddziatowa)
ptyn do mycia szyb
Rolety 2 x w roku ( termin ustala Czyszczenie _ Zgodnie z zaleceniem producenta
pielegniarka koordynujaca) (pielegniarka koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)
Podtoga 2 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

1 x w tygodniu (piatek) i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Punkt pielegniarski
Z pokojem
przygotowawczym
pielegniarskim

* - dobor preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnika na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym napetnieniem Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna)
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Kozetka lekarska, krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
$roda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” od 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy

sprzetu, ostony lamp sciennych, parapet

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

1 x w miesigcu (pierwszy wtorek
miesigca)

Mycie i polerowanie szyb

Woda + preparat myjacy,

ptyn do mycia szyb

Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie szyb

Woda + preparat myjacy,

ptyn do mycia szyb




Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
oddziatowa poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjgcy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* *E*% . dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym wykazem
srodkow dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrzne;j i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
uchwyty szafek wiszgcych,
wigczniki, zewnetrzna
powierzchnia dozownika
tokciowego, przycisk dozujacy
preparat dezynfekcyjny wraz z
obudowg

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, glazura wokot zlewu

Po myciu/dezynfekcji wozka
do sprzatania wraz z
wyposazeniem
i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

Z baterii.
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafki zamykane z potkami — 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

powierzchnie zewnetrzne

potrzeby




Potki - powierzchnie wewnetrzne
szafek

Przed wlozeniem czystych
wyrobéw/materiatow

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub
preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby . : ,
Mycie i dezynfekcja Preparat myjaco -
1x dziennie i w razie dezynfekujgcy
potrzeby 0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Brudownik

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okofoklamkowe
po stronie wewnetrznej i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
wigczniki, zewnetrzna
powierzchnia dozownikow
tokciowych, podajnika na reczniki
jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Podajnik na reczniki
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Regaly z potkami, zewnetrzna

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

powierzchnia myjni — potrzeby dezynfekujgcy

dezynfektora, uchwyt do o spektrum bakterie, grzyby,

otwierania wirusy*

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
$roda miesigca)

Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy

Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -

i trzecia sroda miesigca)

dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne

Po oproéznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Podtoga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Srodek czyszczacy, preparat
myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Oprawa lampy sciennej 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Magazyn bielizny czystej

* | **F* _ dobor preparatéw zgodny

z Alfabetycznym wykazem $rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznos$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Zewnetrzna powierzchnia
dozownika tokciowego na preparat
do dezynfekcji rak, klamki i okolice
okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie szaf 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjacy

sroda)

Wewnetrzne powierzchnie szaf
(potki)

Przed kazdym witozeniem
czystej bielizny szpitalnej

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwszy i czwarty Mycie Woda + preparat myjacy
poniedziatek miesigca)
Podloga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy




POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Magazyny sprzetu Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjgco -
i aparatury oraz magazyn dozownikow fokciowych na 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja dezynfekujacy
P bé y g 9 z preparat do dezynfekgji rak, y y ) 0 spektrum bakterie, grzyby,
wyrobow medycznyc klamki i okolice okotoklamkowe po wirusy*

sterylnych,

magazyn noszy

stronie wewnetrznej i zewnetrzne;j
drzwi wejsciowych

o Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
i wozkéw do transportu | zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
pacjentow
Zewnetrzne powierzchnie 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjacy
szaf/regatéw i innego Sroda)
¥, ¥ - dobor preparatow zgodny | \\vnosazenia pomieszczen
z Alfabetycznym wykazem $rodkow
dezy”fek_cyllny(’h StESOWE“VCh W | Wewnetrzne powierzchnie szaf Przed kazdym wtozeniem Dezynfekcja Preparat na bazie alkoholu****
Szpitalu Grochowskim (potki) wyrobéw lub chusteczki na bazie
lub alkoholu
w zaleznosci od zagrozenia Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
epidemiologicznego dobdr
preparatéw dezynfekcyjnych zaleca | | ampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjgcy
zKzsz ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Podtoga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Post morte

Klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow
tokciowych, podajnika

Po kazdym przekazaniu
zwtok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

na reczniki jednorazowego uzycia,
uchwyt na rekawiczki niesterylne

Dozowniki na mydto w ptynie,
preparat dezynfekcyjny, podajnik
na reczniki jednorazowego uzycia
(powierzchnia zew. i wew.)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

Po kazdym przekazaniu
zwiok do chtodni

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie

i usuwanie kamienia
Z baterii.

Pojemnik na odpady medyczne

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

zakazne napetnieniem dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampa $cienna 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Glazura 1 x w miesigcu (czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy

Podtoga Po kazdym przekazaniu Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
zwitok do chtodni dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Klatka schodowa

z Il pietra do | pietra

Schody, porecze, parapety, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
podtogi przy windach, klamki i potrzeby
okolice okotoklamkowe
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
i w razie potrzeby
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. pielegniarka
koordynujaca)
Okna na klatkach schodowych 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjgcy




Zatgcznik nr 2 ,b1” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY ODDZIALU CHEMIOTERAPII

lll. Realizacja/Przebieg procesu

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, wigczniki, aparaty telefoniczne,
socjalne: zewnetrzne powierzchnie
A L dozownikow z mydtem w ptynie,
pokoj Plele,gr_nar_kl podajnikow z recznikami
Koordynacyjnej/ jednorazowego uzycia, zewnetrzne 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy,
sekretariat, powierzchnie: mebli, krzeset, foteli, potrzeby czyszczacy
pokoje lekarskie, szafek, parapetéw, lodowek itd..
pokdj socjalny, pokéj Dozowniki na mydto w ptynie,
ordynatora/kierownika, | podajniki na reczniki jednorazowego
itp. uzycia, (powierzchnia zewnetrzna
Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjacy

i wewnetrzna), pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtoérne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek, lustra
i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

potrzeby z baterii.
Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 X W miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy

i czwarty poniedziatek
miesigca)




Ramy gablot, obrazéw

1 x w tygodniu (wtorek)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna - ramy od wewnatrz

3 x w roku (doktadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjagcy

Okna (ramy wewnetrzne

3 x w roku (doktadny termin ustala

Mycie + polerowanie

Woda + preparat myjacy,

i zewnetrzne pielegniarka koordynujgca) szvb
¢ ) 4 ptyn do mycia szyb

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka oddziatowa)

Kratki wentylacyjne 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujaca)

Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

potrzeby
Rolety 2 X W roku (doktadny termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka koordynujgca
poinformuje podlegtych
pracownikéw)

Krzesta, fotele wyscietane 1 x w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
wtorek miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
personelu potrzeby
Umywalka, armatura sanitarna, Woda + preparat myjacy,
powierzchnie wokot umywalek, lustra czyszczacy
i ostony lamp nad umywalk
I y P umywalka . _ _ Regularne oczyszczanie
1 x dziennie Mycie, czyszczenie

* ***% . dobor preparatéw

zgodny z Alfabetycznym

i usuwanie kamienia
Z baterii




wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w ptynie,
podajnikow na reczniki

jednorazowego uzycia, podajnikow 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
na papier toaletowy, klamki i okolice
okotoklamkowe
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowego
uzycia, papier toalstowy nap:’frrfiiiizcr)nr}f/)v\?lolimniem
(powierzchnia zewnetrzna i Mycie Woda + preparat myjgcy
wewnetrzna), pojemniki na odpady worka koloru czarnego
komunalne
Glazura, kaloryfery 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na wode,
muszla, deska sedesowa (pow. zew. L , _ ,
1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

i wew.)

potrzeby

Kabiny prysznicowe, armatura
sanitarna (waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy

Szczotki do urzadzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy

o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujqca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
,,nogi” od krzeset, krzesta, fotele, potrzeby
stoliki, ramy gablot, parapet
* **% . dobor preparatéw yd parapety
zgodny z Alfabetycznym Pojemniki na odpady komunalne, Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
wykazem srodkow surowce wtérne napetnieniem/wtozeniem
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim worka
lub Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjacy

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

pielegniarka koordynujgca)

Odboje, uchwyty

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

potrzeby dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy
(poniedziatek)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy

i czwarty poniedziatek
miesigca)




POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pokoje t6zkowe Klamki i okolice okotoklamkowe po Preparat myjgco -
stronie wewnetrznej dezynfekujgcy
i zewnetrznej, wigczniki, zewnetrzne o spektrum bakterie, grzyby,
powierzchnie dozownikow 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja wirusy*

* **% - dobor preparatéw
zgodny z Alfabetycznym
wykazem $rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

tokciowych
na preparat do dezynfekcji rgk

Dozowniki na preparat dezynfekcyjny
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjagcy

W przypadku stosowania
pojemnikoéw na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

,,Nogi” od sprzetu, parapety, stoliki,
krzesta, fotele itd.

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjacy

tézka, taborety, szafki przytozkowe,
podndzki, stojaki do kroplowek,
przyciski dzwonkow itd.

Zawsze po wypisaniu
/przeniesieniu/zgonie
pacjenta i w razie potrzeby
(materiat biologiczny,
pacjent zakazony,
skolonizowany)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zastony miedzy strefami pacjentéw

Decyduje pielegniarka
koordynujaca.

Zawsze w przypadku
pacjenta zakazonego,
skolonizowanego

Odda¢ do magazynu
bielizny brudnej —
dalej do pralni




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
Kaloryfery 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
i trzeci wtorek miesigca)
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Okna - ramy od wewnatrz 3 X W roku ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz 3 X W roku (termin ustala Mycie i polerowanie Preparat myjacy,
i Wewnatrz pielegniarka koordynujgca) szyb )

ptyn do mycia szyb
Rolety 2 X W roku ( termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka koordynujaca
poinformuje podlegtych
pracownikéw)

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pomieszczenia
higieniczno — sanitarne
dla pacjentow
* *¥*%% - dobor preparatéw
zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow

dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wtaczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw tokciowych na
mydto ptynne, podajnikdéw na reczniki
jednorazowego uzycia, porecze przy
umywalkach, sedesach, przyciski sptuczek,
zasobniki na wode, deski sedesowe (pow.
zewnetrzne i wewnetrzne), zewnetrzne
powierzchnie pojemnikéw na papier

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

toaletowy, umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokdt umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne(weze i stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzgdzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki, podajniki do papieru

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy

zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajniki na reczniki jednorazowego Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy

uzycia (powierzchnia zewnetrzna napetnieniem

i wewnetrzna)

Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarty pigtek miesigca)

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia Sroda miesigca)
oraz w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny
termin ustala pielegniarka
koordynujaca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Ostony lamp sciennych, lustra

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kozetka lekarska Po kazdym uzyciu Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy

* - dobér preparatéw zgodny
z zatgcznikiem nr 1 ,,Preparaty
dezynfekcyjne stosowane
w Szpitalu Grochowskim” oraz
zatgcznikiem nr 2 do planu
higieny
i procedur

lub

w zaleznos$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wtagczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow tokciowych na
mydio ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnikdw na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, zlew jednokomorowy,
armatura sanitarna, powierzchnie wokot
umywalki, zlewu

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki tokciowe (wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna)

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Podajnik na reczniki (pow. zew. i wew.)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne zakazne

Po oproéznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Pojemniki na odpady, surowce wtérne Po oproéznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
Kaloryfery, wewnetrzne i zewnetrzne 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
powierzchnie szafek pod zlewem, umywalka

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i czwarta Mycie Woda + preparat myjgcy

$roda miesigca)

Kozetka lekarska

Zawsze po uzyciu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Krzesta, fotele zmywalne

Zawsze po uzyciu

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” od 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
sprzetu, krzeset, lustra i oprawy, ostony lamp

Sciennych, parapety itd..

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza sobota Mycie Woda + preparat myjacy

miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka oddziatowa)
Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala pielegniarka Mycie Woda + preparat myjgcy

oddziatowa)

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka oddziatowa)

Mycie i polerowanie szyb

Woda + preparat myjacy
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku (dokftadny termin ustala
pielegniarka koordynujaca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem producenta
(pielegniarka koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

Podlogi

Gabinet diaghostyczno — zab

iegowy

2 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

2 x w tygodniu (pigtek) i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy

potrzeby o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Sala Chemioterapii Panel z gazami, szyna, wigczniki, Codziennie i w razie Mycie i dezynfekcja | Preparat myjgco-dezynfekcyjny
telefony potrzeby pobierany z systemu

dziennej

* **%% - dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér

dozujgcego,

Zewnetrzne powierzchnie mebili,
krzesta, parapety

Codziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjagcy

Klamki i okolice okotoklamkowe,

wigczniki, zewnetrzna powierzchnia

dozownikow na mydto w ptynie,
srodek dezynfekcyjny do rak,
podajnika z recznikami
jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-dezynfekcyjny
pobierany z systemu
dozujgcego,




preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Dozowniki na mydto w ptynie, srodek
dezynfekcyjny do rak, podajnik na
reczniki jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-dezynfekcyjny
pobierany z systemu
dozujgcego,

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek
(glazura)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

czyszczenie

Woda + preparat myjacy,

Czyszczgcy. Regularne
oczyszczanie i usuwanie
kamienia z baterii

Preparat myjgco-dezynfekcyjny
pobierany z systemu
dozujgcego,

Ramy i szyby okien od wewnatrz

1 X w miesigcu (pierwszy
czwartek miesigca)

Mycie, polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy

+ srodek do mycia szyb

Okna i ramy zewnetrzne

Co najmniej 2 x w roku

Mycie

Woda + preparat myjacy

i wewnetrzne (doktadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)
Rolety 2 x w roku (dokftadny termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem producenta

pielegniarka koordynujaca)

(pielegniarka koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

Pojemniki na odpady komunalne

Po kazdym wyjeciu worka

Mycie

Woda + preparat myjagcy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Przed ponownym
wiozeniem worka koloru
czerwonego

Mycie

dezynfekcja

Preparat myjgco-dezynfekcyjny
pobierany z systemu
dozujgcego,

Pojemniki na odpady medyczne
niebezpieczne, inne niz zakazne

Przed ponownym
wiozeniem worka koloru
z0itego

Mycie

Woda + preparat myjacy




Drzwi, kaloryfery

1 x w tygodniu (dzien ustala
Pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + detergent

Fotel zabiegowy

Po kazdym pacjencie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-dezynfekcyjny

potrzeby pobierany z systemu dozujgcego,
Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” od 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
sprzetu, krzeset, lustra i oprawy, ostony lamp
Sciennych, parapety itd..
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka koordynujgca)

Podtoga Codziennie i w razie Mycie i dezynfekcja | Preparat myjgco-dezynfekcyjny
potrzeby pobierany z systemu
dozujgcego,
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Punkt pielegniarski
z pokojem
przygotowawczym
pielegniarskim/kompleto
wanie

* - dobor preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem
Srodkéw dezynfekcyjnych

stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wtagczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow fokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnika na reczniki jednorazowego uzycia,
umywalka, armatura sanitarna, powierzchnie
wokét umywalki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym napetnieniem Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewnetrzna)

Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Kozetka lekarska, krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy




Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala pielegniarka koordynujaca)
Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” od 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
sprzetu, ostony lamp $ciennych, parapet
Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjgcy

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujaca)

Mycie i polerowanie szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujaca) producenta (pielegniarka koordynujaca
poinformuje podlegtych
pracownikéw)
Podtoga 2 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* *¥*%% _ dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, szaf z pétkami, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie dozownikow
tokciowych, podajnika na reczniki
jednorazowego uzycia, przycisk dozujgcy
preparat dezynfekcyjny wraz z obudowa,
parapet

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy




preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Zlew jednokomorowy, armatura sanitarna,
glazura wokot zlewu

Po myciu/dezynfekcji wozka do
sprzgtania wraz z wyposazeniem i
w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
0 spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii

Okna - ramy od wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujaca)

Mycie i polerowanie szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku (dokfadny termin ustala
pielegniarka koordynujaca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem producenta
(pielegniarka koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujaca)
Szafy zamykane z p6tkami — powierzchnie 1 x tygodniu i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

zewnetrzne

Potki, powierzchnie wewnetrzne szaf

Przed wiozeniem czystych
wyrobow/materiatow

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*
lub
preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie alkoholu

Glazura 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia Sroda miesigca)

Kaloryfer 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjgcy
i trzecia Sroda miesigca)

Podtoga 1x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

1x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Brudownik i magazyn
odpadow

* **% . dobor preparatéw

zgodny z Alfabetycznym
wykazem Srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownikow fokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Preparat myjaco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki jednorazowego Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy

uzycia (powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

napetnieniem

Regaty z pétkami, zewnetrzna

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

powierzchnia myjni - dezynfektora potrzeby dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia $roda miesigca)
Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie i dezynfekcja Preparat myjaco -

i trzecia sroda miesigca)

dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne
zakazne

Po oprdéznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Pojemniki na odpady komunalne

Po oprdznieniu

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Podtoga

1 x dziennie

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie
Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjgcy

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,

1 x dziennie i w razie

Mycie, czyszczenie,

Srodek czyszczacy, preparat

glazura wokot umywalki potrzeby dezynfekcja myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii
Oprawa lampy $ciennej 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Magazyn bielizny czystej

* **%% - dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Zewnetrzna powierzchnia dozownika
tokciowego na preparat do
dezynfekcji rgk, klamki i okolice
okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie szaf 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjgcy

sroda)




Wewnetrzne powierzchnie szaf
(potki)

Przed kazdym wtozeniem
czystej bielizny szpitalnej

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka oddziatowa)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia Sroda miesigca)
Podtoga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Magazyn Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjgco -

dozownikow tokciowych na preparat 1 x dzienni Mvcie i d fekci dezynfekujgcy

do dezynfekcji rgk, klamki i okolice X dziennie ycie 1 dezyniekcja o spektrum bakterie, grzyby,
* wxx - dobdr preparatow | okotoklamkowe po stronie wirusy*

zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od
zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow
dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

Dozowniki tokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie
szaf/regatow i innego wyposazenia
g go wyp 2 x tygodniu (np. wtorek, Mycie Woda + preparat myjgcy

pomieszczenia

czwartek)

Wewnetrzne powierzchnie szaf

Przed kazdym wtozeniem

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****

(potki) wyrobéw lub chusteczki na bazie
alkoholu

Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjgcy

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy

termin ustala pielegniarka
koordynujaca)




Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy,

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (doktadny termin Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

ustala pielegniarka producenta (pielegniarka
koordynujgca) koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)
Podtoga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

i w razie potrzeby

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Klatka schodowe Schody, porecze, parapety, podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
z 3 pietra do 2 pietra przy windach, klamki i okolice potrzeby
okotoklamkowe

Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) i w Mycie Woda + preparat myjacy

razie potrzeby
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka

koordynujaca)

Okna na klatkach schodowych 3 X w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby

Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy

UWAGA: wskazane jest stosowanie do sprzatania pomieszczen Oddzialu Chemioterapii $ciereczek jednorazowych




Zatgcznik nr 2 ,,b1” do Procedury utrzymania czystosci pomieszczenrt w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY - Pracownia Cytostatykow

lll. Realizacja/Przebieg procesu

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pomieszczenie
przygotowawcze

Klamki, okolice okotoklamkowe,
wigczniki, aparaty telefoniczne,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikéw z mydtem w ptynie,
podajnikow z recznikami
jednorazowego uzycia, zewnetrzne
powierzchnie: mebli, krzeset, szafek,
parapetéw, lodowek itd..

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy,

czyszczacy

Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowego
uzycia, (powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna), pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtoérne

Kazdorazowo po
opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjacy

Umywalka, , powierzchnie wokot
umywalek,

1 x dziennie i w razie

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

potrzeby z baterii.
Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy

i czwarty poniedziatek
miesigca)

Wycigg nablatowy laboratoryjny

1 x dziennie

Mycie+ dezynfekcja

Mikrozid




Okna - ramy od wewnatrz

3 x w roku (dokfadny termin ustala
kierownik pracowni)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna (ramy wewnetrzne

3 x w roku (doktadny termin ustala

Mycie + polerowanie

Woda + preparat myjacy,

i zewnetrzne kierownik pracowni) szvb )
¢ ) Y ptyn do mycia szyb
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala kierownik pracowni)
Kratki wentylacyjne 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala kierownik pracowni)
Podtoga 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
potrzeby
Rolety 2 X W roku (doktadny termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
kierownik pracowni) producenta
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Sluza osobowa brudna Podtoga 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Umywalka, powierzchnie wokét Woda + preparat myjacy,
umywalki, lustro czyszczacy
. , _ Regularne oczyszczanie
1 x dziennie Mycie, czyszczenie i usuwanie kamienia
Z baterii
Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w plynie,
podajnikow na reczniki
jednorazowego uzycia, , klamki i 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

okolice okotoklamkowe




Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowego
uzycia, stelaz worka na odpady

Przed ponownym
napetnieniem/wtozeniem
worka koloru czarnego

komunalne Mycie Woda + preparat myjacy
Glazura, kaloryfer 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Szafki na odziez 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

Kabina prysznicowe, armatura
sanitarna (waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjgcy

Stelaze na worki na odpady Kazdorazowo przy Mycie Woda + preparat myjacy
wymianie worka
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala kierownik pracowni)
POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Sluza osobowa czysta | Szafki na odziez jednorazows 1 x dziennie i w razie dezynfekcja Mikrozid
(klasa C) potrzeby
Regat na obuwie dedykowane 1 x dziennie i w razie dezynfekcja Mikrozid

potrzeby

Oswietlenie goérne

1 x na kwartat (decyduje

Kierownik pracowni)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Dozownik na srodek dezynfekcyjny

1 x dziennie

dezynfekcja

Mlkrozid




Podtoga

2 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie+ dezynfekcja

Woda + preparat myjgcy

Drzwi, futryny

2 X w miesigcu (drugi
i czwarty poniedziatek

Mycie+ dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Boks aseptyczny Klamki i okolice okotoklamkowe po Mikrozid
K stronie wewnetrznej
(klasa B) i zewnetrznej, wigczniki
1 x dziennie Mycie i dezynfekcja
Powierzchnie zewnetrzne lozy 2x dziennie Mikrozid
laminarnej, zgrzewarki odpadow, Mvcie i d fekc
powierzchnie zewnetrzne i ycie 1 dezyntekcja
wewnetrzne sluz materiatowych
Stelaze workéw na odpady Po opréznieniu Mycie Mikrozid
cytostatyczne i na odpady
komunalne
Stoét, blaty wézkoéw na sprzet 2 x dziennie Mikrozid
jednorazowy
,,Nogi” od sprzetu, krzesta, 1 x dziennie Mycie Mikrozid
Kratki wentylacyjne 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie i dezynfekcja Mikrozid

ustala kierownik pracowni)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala kierownik pracowni)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu Mycie
Podtoga 2x dziennie i w razie Mycie Terralin
potrzeby
Okna - ramy od wewnatrz 3 X W roku ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

kierownik pracowni)




Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 X W roku (termin ustala kierownik
pracowni)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 X W roku ( termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
kierownik pracowni) producenta
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pokéj wydawczy/ Ktlam.ki i okolicte oko.’fc_>klamkotwe p.o
o : stronie wewnetrznej i zewnetrzne . .
administracyjny erznel e rZne] 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja, Mikrozid

drzwi wejsciowych, wigczniki, aparat

telefoniczny

potrzeby

czyszczenie

Powierzchnie zewnetrzne mebili

1 x w tygodniu i w razie

Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

potrzeby
Stét wydawczy 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja Mikrozid
potrzeby
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjgcy

czwarty pigtek miesigca)

Kratki wentylacyjne

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala kierownik pracowni)

Mycie i dezynfekcja

Mikrozid

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala kierownik pracowni)
Parapet, kaloryfer 1 x w tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Podtoga 1 x dziennie i w razie Mycie Preparat myjgco-deznyfekujacy,

potrzeby

np. Terralin

UWAGA: do sprzatania pomieszczen Pracowni Cytostatykow nalezy stosowa¢ tylko Sciereczki jednorazowe.




Zatgcznik nr 2 ,e” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY | ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH

lll. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, wiaczniki, aparaty telefoniczne,
socjalne: zewnetrzne powierzchnie
L. L. dozownikow z mydtem w ptynie,
pokoj p'e"??"'a_’k' podajnikdw z recznikami
koordynujacej, jednorazowego uzycia, zewnetrzne 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy,
pokoj lekarski, powierzchnie: mebli, szafek, potrzeby czyszezacy
parapetow, lodowek itd..
pokdéj socjalny, pokéj
kierownika, sekretariat | Dozowniki na mydto w ptynie,
itd. podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjgcy

i wewnetrzna), pojemniki na
odpady komunalne, surowce
wtorne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy

i czwarty poniedziatek
miesigca)




Ramy gablot, obrazéw 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy

Okna - ramy od wewnatrz, szyby 3 X w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb

Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn

i zewnetrzne), szyby pielegniarka koordynujaca) do mycia szyb

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)

Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby
Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Krzesta, fotele wyscietane 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
personelu potrzeby
Umywalka, armatura sanitarna, Woda + preparat myjacy,
powierzchnie wokot umywalek, Czyszczacy
lustra i ostony lamp nad umywalkag _
1 x dzienni MvCi _ Regularne oczyszczanie
X dziennie ycie, czyszczenie i usuwanie kamienia
z baterii.
* - dobor preparatéw zgodny z | Zewnetrzne powierzchnie
Alfabetycznym wykazem $rodkéw | dozownikédw na mydto w ptynie,
dezynfekcyjnych stosowanych w podaijnikdéw na reczniki
Szpitalu Groch ki . — P . . . .
zpiiaiu Ssrochowsiam jednorazowego uzycia, podajnikow 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

na papier toaletowy, klamki i
okolice okotoklamkowe

Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia, papier

Przed ponownym
napetnieniem/wtozeniem

toaletowy (powierzchnia Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna), wiadra worka koloru czarnego
pedatowe na odpady komunalne
Glazura, kaloryfery 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta $roda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na
wode, muszla, deska sedesowa . o ) . .
1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
(pow. zew. irzeb
i wew.) potrzeby

Kabiny prysznicowe, armatura
sanitarna (waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy

Szczotki do urzgdzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

lub w myjni - dezynfektorze

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy




POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
,,nogi” od krzeset, ramy gablot potrzeby
* - dob6r preparatow zgodny z — - - - - -
Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjgcy

Alfabetycznym wykazem Srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

pielegniarka koordynujgca)

Odboje, uchwyty (w tym uchwyty

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

. . i okolice okoto uchwytéw u szaf do potrzeby dezynfekujgcy
w zalezno$ci od zagrozenia . L . .
epidemiologicznego dobér przechowywania bielizny czystej, o spektrum bakterie, grzyby,
preparatéw dezynfekcyjnych szaf wnekowych) wirusy*
zaleca ZKZSz .
Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Zewnetrzne powierzchnie szaf do 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy
przechowywania bielizny czystej, (poniedziatek)
szaf wnekowych
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenia
higieniczno — sanitarne
dla pacjentow
* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkow

dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw tokciowych na
mydto ptynne, podajnikéw na reczniki
jednorazowego uzycia, porecze przy
umywalkach, sedesach, przyciski sptuczek,
zasobniki na wode, deski sedesowe (pow.
zewnetrzne i wewnetrzne), zewnetrzne
powierzchnie pojemnikéw na papier
toaletowy, umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokét umywalek

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.




w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne (weze i
stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzadzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub w myjni -

dezynfektorze
Dozowniki, podajniki do papieru Przed ponownym Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy
zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Podajniki na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
jednorazowego uzycia napetnieniem
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarty pigtek miesigca)

Glazura

2 x w miesigcu (pierwsza

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

i trzecia $roda miesigca) dezynfekujgcy
oraz w razie potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Ostony lamp sciennych, lustra 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

potrzeby




Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

L : dezynfekujgcy
1 x dziennie kI)W razie o spektrum bakterie, grzyby,
potrzeby wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrzne;j
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow tokciowych na mydto
ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnikow na reczniki
jednorazowego uzycia, umywalka,
zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, powierzchnie wokét
umywalki, zlewu

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki fokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne,
surowce wtorne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Kaloryfery, wewnetrzne i 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

zewnetrzne powierzchnie szafek

pod zlewem, umywalkag

Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy
czwarta sroda miesigca)

Kozetka lekarska, krzesta, taborety 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, krzeset, ostony

lamp sciennych, parapety itd.

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy

sobota miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka
koordynujgca)

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz i

3 x w roku (termin ustala

Mycie i polerowanie

Preparat myjacy,

t ielegniarka koordynuj b
wewnatrz pielegniarka koordynujgca) szy olyn do mycia szyb
Rolety 2 x w roku ( termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

1 x w tygodniu (sobota) i w
razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Punkt pielegniarski
z pokojem
przygotowawczym
pielegniarskim

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikéw tokciowych na mydio
ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnika na reczniki
jednorazowego uzycia, umywalka,
armatura sanitarna, powierzchnie
wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki fokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem

Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Krzesta, taborety 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarta sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy

termin ustala pielegniarka
koordynujgca)




Zewnetrze powierzchnie mebili,
,,nogi” od sprzetu, ostony lamp
sciennych, parapet

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

1 x w miesigcu (pierwszy
wtorek miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* - dob6r preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, uchwyty szafek
wiszgcych, wtgczniki, zewnetrzna
powierzchnia dozownika
tokciowego, przycisk dozujacy
preparat dezynfekcyjny wraz z
obudowg

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, glazura wokot zlewu

Po myciu/dezynfekcji wozka
do sprzatania wraz z

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy




Do dezynfekcji zlewu
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywacé¢
preparatéw na bazie chloru!!!

wyposazeniem
i w razie potrzeby

o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafki zamykane z potkami — 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

powierzchnie zewnetrzne

potrzeby

Po6tki - powierzchnie wewnetrzne
szafek

Przed wtozeniem czystych
wyrobéw/materiatow

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub
preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Glazura 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

1x dziennie i w razie dezynfekujacy
potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemnik na odpady komunalne Po oprdznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Brudownik

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem Srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownikéw tokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Preparat myjaco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy

jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

napetnieniem

Regaty z potkami, zewnetrzna
powierzchnia myjni — dezynfektora,
uchwyt do otwierania

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Drzwi, futryny

2 x w miesigcu (druga i czwarta
$roda miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia sroda miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne
zakazne

Po oprdznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Pojemniki na odpady komunalne

Po oprdznieniu

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Podtoga

1 x dziennie

1 x dziennie i w razie

potrzeby

Mycie
Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjgcy

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,

1 x dziennie i w razie

Mycie, czyszczenie,

Srodek czyszczacy, preparat

glazura wokot umywalki potrzeby dezynfekcja myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
Do dezynfekciji zlewu P wirusy* grzyby
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywa¢ Regularne oczyszczanie
preparatéw na bazie chloru!!! i usuwanie kamienia
z baterii.
Oprawa lampy Sciennej 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Magazyn Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjaco -
i dozownika tokciowego na preparat L . ) dezynfekujgcy
wyrobow medycznych do dezynfekgji rgk, klamki i okolice 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja o spektrum bakterie, grzyby,
sterylnych okotoklamkowe po stronie wirusy*

* **%% - dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

Dozownik tokciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie szaf 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjgcy

sroda)




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatéow dezynfekcyjnych

Wewnetrzne powierzchnie szaf
(potki)

Przed kazdym wtozeniem
wyrobéw

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie
alkoholu

zaleca ZKZSz Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjgcy
i trzeci poniedziatek
miesigca)
Podloga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pro- morte

* - dob6r preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe,

wigczniki, zewnetrzne powierzchnie
dozownikow tokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zew. i wew.

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Dozowniki na mydto w ptynie,
preparat dezynfekcyjny
(powierzchnia zew. i wew.)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

Po kazdym przekazaniu
zwtok do chtodni

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Pojemnik na odpady medyczne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampa $cienna 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Glazura 1 X w miesigcu (czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

Podtoga

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na brudng bielizne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

szpitalng dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Klatka schodowa Schody, porecze, parapety, podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
) ) przy windach, klamki i okolice potrzeby
z ll pietra do | pietra okoloklamkowe
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy

i w razie potrzeby




Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. Pielegniarka
koordynujgca)
Okna na klatkach schodowych 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy




Zatgcznik nr 2 ,d” do Procedury utrzymania czystosci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY Il ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH (1 pietro)
IIl. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, socjalne: | wtgczniki, aparaty telefoniczne,
k61 lekarski zewnetrzne powierzchnie
pokoj lekarsk, dozownikow z mydtem w ptynie,
pokéj socjalny, pokéj podajnikdw z recznikami L . . .
pielegniarki jednorazowego uzycia, zewnetrzne 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy,
koordynujacej itd. powierzchnie: mebli, szafek, potrzeby czyszezacy
parapetow, lodowek itd..
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjacy

i wewnetrzna), pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtoérne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Ramy gablot, obrazéw 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjgcy




Okna - ramy od wewnatrz, szyby 3 X W roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb

Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn

i zewnetrzne), szyby pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjagcy
pielegniarka koordynujgca)

Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby
Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka
kordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Krzesta, fotele 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
personelu potrzeby
Umywalka, armatura sanitarna, Woda + preparat myjacy,
powierzchnie wokot umywalek, Czyszczacy
lustra i ostony lamp nad umywalkag _
o . _ Regularne oczyszczanie
1 x dziennie Mycie, czyszczenie

* - dob6r preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

i usuwanie kamienia
z baterii.

Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w plynie,
podajnikow na reczniki
jednorazowego uzycia, podajnikow




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

na papier toaletowy, klamki i 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
okolice okotoklamkowe
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki Przed
jednorazowego uzycia, papier : e .pon/O\;vn.ym.
toaletowy (powierzchnia nvig(:kr;iglliﬂ ngzigle;n Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewnetrzna), wiadra 9
pedatowe na odpady komunalne
Glazura, kaloryfery 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na
d la, deska sed .
wodg, muszia, deska sedesowa 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

(pow. zew.
i wew.)

potrzeby

Kabiny prysznicowe, armatura
sanitarna (waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjgcy

Szczotki do urzgdzenh sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

lub w myjni - dezynfektorze




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od krzeset, ramy gablot potrzeby

* - dob6r preparatow zgodny z — - - - " :

Alfabetycznym wykazem srodkow | OSwietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjgcy

dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

pielegniarka koordynujaca)

Odboje, uchwyty (w tym uchwyty

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

w zaleznosci od zagrozenia szaf wngkowych) potrzeby deZynfekUJf_:le
epidemiologicznego dobor 0 spektrum baktefle, grzyby,
preparatow dezynfekcyjnych wirusy*
zaleca ZKZSz . . _ . i :
Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Zewnetrzne powierzchnie szaf 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjgcy
wnekowych (poniedziatek)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Ktlam.ki [ okoIiccta oko.k.)klamkciwe po
i _ : stronie wewnetrznej i zewnetrznej .
hlglegll;:znaoc_ers‘fl(;lvl\;[arne drzwi wejsciowych, wigczniki, 1 x dziennie i w razie Mycie i Preparat myJaco -
pac) zewnetrzne powierzchnie dozownikow potrzeby dezynfekcja, dezynfeKUchy
* - dobor preparatow zgodny z | tokciowych na mydto ptynne, c7vSzCzenie o spektrum bakterie, grzyby,
Alfabetycznym wykazem srodkéw | podajnikéw na reczniki jednorazowego y wirusy*

dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

uzycia, porecze przy umywalkach,
sedesach, przyciski sptuczek,
zasobniki na wode, deski sedesowe
(pow. zewnetrzne i wewnetrzne),

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

zewnetrzne powierzchnie pojemnikow
na papier toaletowy, umywalki,
armatura sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne (weze i
stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzadzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub w myjni -

dezynfektorze
Dozowniki, podajniki do papieru Przed ponownym Mycie i dezynfekcja Preparat myjaco -
toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy
zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Podajniki na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
jednorazowego uzycia napetnieniem
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjagcy

czwarty pigtek miesigca)

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia $roda miesigca)
oraz w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Lampy sufitowe

1 x w kwartale ( termin
ustala pielegniarka
koordynujaca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Ostony lamp $ciennych, lustra

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Podtogi

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjgcy

Preparat myjgco -

1 x dziennie i w razie dezynfekujgcy
potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw tokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnikéw na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, zlew jednokomorowy,
armatura sanitarna, powierzchnie wokot
umywalki, zlewu

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki fokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne,
surowce wtorne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjacy




Kaloryfery, wewnetrzne i zewnetrzne 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy

powierzchnie szafek pod zlewem,

umywalkg

Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy
czwarta $roda miesigca)

Kozetka lekarska, krzesta, taborety 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy

Zewnetrze powierzchnie mebli, ,,nogi” 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

od sprzetu, krzeset, lustra i oprawy,

ostony lamp sciennych, parapety itd.

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy

sobota miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjgcy

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 X w roku ( termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem producenta
pielegniarka koordynujgca) (pielegniarka koordynujgca
poinformuje podlegtych
pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjgcy

1 x w tygodniu (sobota) i w
razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Punkt pielegniarski
z pokojem
przygotowawczym
pielegniarskim

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrzne;j

drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie

dozownikéw tokciowych na mydio
ptynne, preparat dezynfekcyjny,

podajnika na reczniki

jednorazowego uzycia, umywalka,
armatura sanitarna, powierzchnie

wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki fokciowe (powierzchnia

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarta sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjgcy

termin ustala pielegniarka

koordynujaca)

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, ostony lamp

Sciennych, parapet




Okna — ramy, szyby od wewnatrz

1 X w miesigcu (pierwszy
wtorek miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjgcy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* ¥k - dobor preparatow

zgodny z Alfabetycznym wykazem
Ssrodkéw dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, uchwyty szafek, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia dozownika
tokciowego, przycisk dozujacy preparat
dezynfekcyjny wraz z obudowg

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, glazura wokot zlewu

Do dezynfekcji zlewu
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywacé¢
preparatéw na bazie chloru!!!

Po myciu/dezynfekcji wozka
do sprzatania wraz z
wyposazeniem
i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafki zamykane z potkami — 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

powierzchnie zewnetrzne

potrzeby

Potki - powierzchnie wewnetrzne

Przed wiozeniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

szafek czystych dezynfekujgcy
wyrobéw/materiatéw o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub
preparat na bazie
alkoholu****
lub chusteczki na bazie
alkoholu
Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjgcy
i trzecia sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjgcy
i trzecia sroda miesigca)
Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

potrzeby

1x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady komunalne

Po oproznieniu

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

1 X w miesigcu (pierwszy
wtorek miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnagtrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Brudownik

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownikéw fokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Preparat myjaco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy

jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)

napetnieniem

Regaty z potkami, zewnetrzna
powierzchnia myjni — dezynfektora,
uchwyt do otwierania

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Drzwi, futryny

2 x w miesigcu (druga i czwarta
$roda miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia sroda miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy




o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Podtoga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

Do dezynfekciji zlewu
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywac¢
preparatéw na bazie chloru !!!

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Srodek czyszczacy, preparat
myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenie do Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjaco -
przechowywania noszy, | dozownika tokciowego na preparat N . . dezynfekujacy
woézkéw do transportu do dezynfekcji rgk, klamki i okolice 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja o spektrum bakterie, grzyby,
pacjentow, okotoklamkowe po stronie wirusy*

magazyn wyrobéw
sterylnych, magazyn
czystej bielizny szpitalnej

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkow

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

Dozownik tokciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie szaf 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjgcy

zamykanych

sroda)




dezynfekcyjnych stosowanychw | | ampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
Szpitalu Grochowskim ustala pielegniarka
lub koordynujgca)
w zaleznosci od zagrozenia Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
epidemiologicznego dobér i trzeci poniedziatek
preparatow dezynfekcyjnych L
zaleca ZKZSz mleS|qca)
Podloga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pro- morte

* - dobdr preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzne powierzchnie
dozownikow fokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

Po kazdym przekazaniu
zwtok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zew. i wew.)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Dozowniki na mydto w ptynie,
preparat dezynfekcyjny
(powierzchnia zew. i wew.)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie

i usuwanie kamienia
z baterii.

Pojemnik na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy




o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Lampa $cienna 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

Glazura 1 X w miesigcu (czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
sroda miesigca)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka

koordynujgca)

Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy

Podtoga

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na brudng bielizne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

szpitalng dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Klatka schodowa Schody, porecze, parapety, podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
. przy windach, klamki i okolice potrzeby
21 pigtra do parteru okotoklamkowe
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
i w razie potrzeby
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjagcy
ustala. Pielegniarka
koordynujgca)
Okna na klatkach schodowych 3 X w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)




Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy

Zatgcznik nr 2 ,f” do Procedury utrzymania czystosci pomieszczeri w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY Il ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH (parter)
IIl. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, socjalne: | wigczniki, aparaty telefoniczne,
.. ] zewnetrzne powierzchnie
pokoj lekarski, dozownikow z mydtem w ptynie,
pokdj socjalny, pokoj podajnikéw z recznikami o _ . _
kierownika, sekretariat itd. | jednorazowego uzycia, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy,
zewnetrzne powierzchnie: mebli, potrzeby czyszczacy
szafek, parapetow, lodéwek itd..
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjgcy

i wewnetrzna), pojemniki na
odpady komunalne, surowce
wtorne

oproznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Ramy gablot, obrazéw 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Okna - ramy od wewnatrz, szyby 3 X w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb
Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn
i zewnetrzne), szyby pielegniarka koordynujgca) do mycia szyb
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Krzesta, fotele wysScietane 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

personelu

Umywalka, armatura sanitarna,

powierzchnie wokét umywalek, lustra i

ostony lamp nad umywalkg

Woda + preparat myjacy, czyszczacy




* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

1 x dziennie

Mycie, czyszczenie

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Zewnetrzne powierzchnie dozownikéw na
mydto w ptynie, podajnikéw na reczniki
jednorazowego uzycia, podajnikéw na
papier toaletowy, klamki i okolice

Lo . + .
okoloklamkowe 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Dozowniki na mydfo w ptynie, podajniki na
reczniki jednorazowego uzycia, papier
toaletowy (powierzchnia zewnetrzna i * Przed /poin(.)wn.ym y
wewnetrzna), wiadra pedatowe na odpady | Napemieniem/wiozeniem worka . .
komunalne koloru czarnego Mycie Woda + preparat myjgcy
Glazura, kaloryfery 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarta $roda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesiagcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek miesigca)

Przycisk sptuczki, zasobnik na wode,
muszla, deska sedesowa (pow. zew. o ) ) ]

1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

i wew.)

Kabiny prysznicowe, armatura sanitarna
(waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy

Szczotki do urzgdzen sanitarnych wraz z
pojemnikiem

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby, wirusy*

lub w myjni - dezynfektorze

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Korytarz oddziatowy

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
,,nogi” od krzeset, ramy gablot potrzeby
Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjgcy

pielegniarka koordynujgca)

Odboje, uchwyty (w tym uchwyty
i okolice okoto uchwytéw u szaf
do przechowywania bielizny
czystej, szaf wnekowych)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby

Zewnetrzne powierzchnie szaf do 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy

przechowywania bielizny czystej, (poniedziatek)

szaf wnekowych

Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy

i czwarty poniedziatek
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenia higieniczno
- sanitarne dla pacjentéw

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, podajnikéw na reczniki
jednorazowego uzycia, porecze przy
umywalkach, sedesach, przyciski
sptuczek, zasobniki na wode, deski
sedesowe (pow. zewnetrzne i
wewnetrzne), zewnetrzne powierzchnie
pojemnikéw na papier toaletowy,
umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokét umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.




preparatéow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne (weze i
stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzadzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub w myjni -

dezynfektorze
Dozowniki, podajniki do papieru Przed ponownym Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy
zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Podajniki na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
jednorazowego uzycia napetnieniem
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarty pigtek miesigca)

Glazura

2 x w miesigcu (pierwsza

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

i trzecia $roda miesigca) dezynfekujgcy
oraz w razie potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Ostony lamp sciennych, lustra 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby




Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
potrzeby dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Gabinet diagnostyczno Klamki i oko!iF:e oko’roklam'kowe.po stronie Preparat myjaco -

_ zabiegowy wey\'/n.etrznej i zewne.tr_znej drzwi . o . o . d fekui
wejsciowych, wiaczniki, zewnetrzne 1 x dziennie i w razie Mycie i dezynfekcja, ezyniekujacy
powierzchnie dozownikéw tokciowych na potrzeby czyszczenie 0 spektrum l_Jakterle, grzyby,
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny, wirusy*

* - dobor preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

podajnikéw na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, zlew jednokomorowy,
armatura sanitarna, powierzchnie wokot
umywalki, zlewu

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy

0 spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne, Po oproznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
surowce wtorne
Kaloryfery, wewnetrzne i 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzne powierzchnie szafek
pod zlewem, umywalkag
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarta sroda miesigca)




Kozetka lekarska, krzesta, 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

taborety

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, krzeset, lustra i

oprawy, ostony lamp sciennych,

parapety itd.

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
sobota miesigca)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka
koordynujgca)

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz i
wewnagtrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku ( termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

1 x w tygodniu (sobota) i w

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

razie potrzeby dezynfekujacy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Punkt pielegniarski
z pokojem

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrznej i




przygotowawczym
pielegniarskim

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

zewnetrznej drzwi wejsciowych,
wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow
tokciowych na mydto ptynne,
preparat dezynfekcyjny, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia,
umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Krzesta wys$cietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjagcy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy
czwarta sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujaca)
Zewnetrze powierzchnie mebili, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, ostony lamp
Sciennych, parapet

Okna — ramy, szyby od wewnatrz

1 X w miesigcu (pierwszy
wtorek miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* **k* . dobér preparatow zgodny
z Alfabetycznym wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrznej i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
uchwyty szafek, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownika tokciowego, przycisk
dozujgcy preparat dezynfekcyjny
wraz z obudowg

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, glazura wokét zlewu

Do dezynfekcji zlewu
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywa¢
preparatéw na bazie chloru!!!

Po myciu/dezynfekcji wozka
do sprzatania wraz z
wyposazeniem
i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafki zamykane z potkami — 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

powierzchnie zewnetrzne

potrzeby

Po6tki - powierzchnie wewnetrzne
szafek

Przed wtozeniem czystych
wyrobéw/materiatow

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub
preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
otrzeb
P y Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
1x dziennie i w razie dezynfekujgcy
potrzeby 0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemnik na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Brudownik

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrznej i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
wigczniki, zewnetrzna
powierzchnia dozownikow
tokciowych, podajnika na reczniki
jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Preparat myjaco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy

jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

napetnieniem

Regaly z potkami, zewnetrzna
powierzchnia myjni —
dezynfektora, uchwyt do
otwierania

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Drzwi, futryny

2 x w miesigcu (druga i czwarta
$roda miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Glazura

2 x w miesigcu (pierwsza
i trzecia sroda miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemniki na odpady komunalne Po oproznieniu Mycie Woda + preparat myjgcy
Podtoga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Umywalka, armatura sanitarna,

1 x dziennie i w razie

Mycie, czyszczenie,

Srodek czyszczacy, preparat

glazura wokot umywalki potrzeby dezynfekcja myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
Do dezynfekcji zlewu P wirasy* grzyby
jednokomorowego, armatury
sanitarnej nie wolno uzywacé¢ Regularne oczyszczanie
preparatéw na bazie chloru!! i usuwanie kamienia
z baterii.
Oprawa lampy sciennej 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjagcy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenie do Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjgco -
przechowywania noszy, dozownika tokciowego na preparat L . . dezynfekujacy
wozkéw do transportu do dezynfekcji ragk, klamki i okolice 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja o spektrum bakterie, grzyby,
pacjentéow okotoklamkowe po stronie wirusy*

* - dobér preparatow zgodny z

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

Alfabetycznym wykazem $rodkow Dozownik +o!<ciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
dezynfekcyjnych stosowanychw | Zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Szpitalu Grochowski - . . .
epiialt Brochowsiim Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjgcy
lub ustala pielegniarka
w zaleznosci od zagrozenia koordynujgca)
epidemiologicznego dobér - - : - :
preparatow dezynfekcyjnych zaleca | DrZWi, futryny 2 x w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
ZKZSz i trzeci poniedziatek
miesigca)
Podtoga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Klatka schodowa

z parteru do piwnicy

Schody, porecze, parapety, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
podtogi przy windach, klamki i potrzeby
okolice okotoklamkowe
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
i w razie potrzeby
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. Pielegniarka
koordynujgca)
Okna na klatkach schodowych 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujaca)
Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjgcy

Zatgcznik nr 2 ,h” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.




PLAN HIGIENY ODDZIALU TERAPII | REHABILITACJI NEUROLOGICZNEJ

lll. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, socjalne: | wigczniki, aparaty telefoniczne,
oL L. zewnetrzne powierzchnie
pokéj p'e"?‘?’“'a_r ki dozownikow z mydtem w ptynie,
koordynujacej, podajnikéw na reczniki S _ _ .
pokoje lekarskie, jednorazowe, zewnetrzne 1x dzg%gtr;ee kl))v,v razie Mycie Woda + preparat myjacy,
owierzchnie: mebli, szafek,
pokoj kierownika, Sarapetéw, lodéwek itd.. czyszezacy
sekretariat itd.
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowe,
(powierzchnia zewnetrzna
Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjgcy

i wewnetrzna), pojemniki na
odpady komunalne, surowce
wtorne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Kaloryfery

1 x w tygodniu (wtorek)

Mycie

Woda + preparat myjacy




Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy

i czwarty poniedziatek

miesigca)

Ramy gablot, obrazéw 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy, ptyn do
i zewnetrzne) pielegniarka koordynujgca) mycia szyb
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

Rolety/zaluzje

2 X w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta

Krzesta, fotele wyscietane 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek Mycie Woda + preparat myjgcy
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
personelu potrzeby
Umywalki — strona zewnetrzna Woda + preparat myjacy,
i wewnetrzna, armatura . . . Czyszczac
© 1 x dziennie Mycie, y acy

* - dob6r preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

sanitarna, powierzchnie wokot
umywalek, lustra i ostony lamp
nad umywalkg

czyszczenie

Regularne oczyszczanie
I usuwanie kamienia
z baterii.




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér

preparatow dezynfekcyjnych zaleca

ZKZSz

Zewnetrzne powierzchnie
dozownikéw na mydto w ptynie,
podajnikéw na reczniki

jednorazowe, podajnikdw na 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
papier toaletowy, klamki i
okolice okotoklamkowe
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowe, ] . .
papier toaletowy (powierzchnia Kazdo’rgz.owg po Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewnetrzna), wiadra oproznienid
pedatowe na odpady komunalne
Glazura, kaloryfery 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjgcy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na
wode, muszla, deska sedesowa . . ) . .
1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
(pow. zew.
i wew.) potrzeby

Szczotki do urzgdzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

lub w myjni — dezynfektorze jesli
producent sprzetu dopuszcza




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
,,nogi” od krzeset, ramy gablot potrzeby
Oswietlenie goérne 1 x na kwartat (termin Mycie Woda + preparat myjacy

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w

ustala

pielegniarka koordynujaca)

Odboje, uchwyty, klamki i okolice
okotoklamkowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szpitalu Grochowskim Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
lub
w zaleznosci od zagrozenia Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
epidemiologicznego dobor i czwarty poniedziatek
preparatow dezynfekcyjnych zaleca o
7Sz miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenia higieniczno
— sanitarne dla pacjentéw

* - dob6r preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, podajnikéw na reczniki
jednorazowe, porecze przy umywalkach,
sedesach, przyciski sptuczek, zasobniki
na wode, deski sedesowe (pow.
zewnetrzne i wewnetrzne), zewnetrzne
powierzchnie pojemnikéw na papier
toaletowy, umywalki — strona wewnetrzna

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

i zewnetrzna, armatura sanitarna,
powierzchnie wokét umywalek

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatura sanitarna (weze i
stuchawki)

Po kazdej kagpieli chorego

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Szczotki do urzgdzeh sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub w myjni —
dezynfektorze jesli producent
sprzetu dopuszcza

Dozowniki, podajniki na reczniki
jednorazowe (powierzchnie
zewnetrzne i wewnetrzne),
podajniki do papieru toaletowego
(powierzchnia zewnetrzna i
wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny

2 x w miesigcu (drugi i
czwarty pigtek miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia $roda miesigca)
oraz w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala pielegniarka
koordynujaca)
Ostony lamp Sciennych, lustra 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy/konsola

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobdr
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrznej i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw na
preparaty do higieny rak,
podajnikow na reczniki
jednorazowe, umywalki, zlewy,
armatura sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek, zlewdéw

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki (powierzchnia
zewnetrzna
i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajniki na reczniki jednorazowe
(powierzchnie zewnetrzne i
wewnetrzne)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne, Po oproéznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
surowce wtorne
Kaloryfery, wewnetrzne i 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzne powierzchnie szafek
pod zlewami, umywalkami
Drzwi, futryny 2 X W miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarta sroda miesigca)
Kozetka lekarska, krzesta, 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy

taborety




Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, krzeset, ostony

lamp sciennych, parapety itd.

Glazura 1 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
sobota miesigca)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka
koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz i
wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety/zaluzje

2 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta

Podtoga

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

1 x w tygodniu (sobota) i w
razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Punkt
pielegniarski/dyzurka
pielegniarek

* - dob6r preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych,
podajnikéw na reczniki jednorazowe,
umywalki — strona zewnetrzna i
wewnetrzna, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.




lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér

preparatow dezynfekcyjnych zaleca

ZKZSz

Dozowniki fokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
Podajnik na reczniki jednorazowe Po oprdznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)
Pojemniki na odpady komunalne, Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
surowce wtorne
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Krzesta, taborety 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy
czwarta sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, ostony lamp
Sciennych, parapet

Okna — ramy, szyby od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety/zaluzje

2 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta

Podtoga

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjgcy




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe/brudownik

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe
po stronie wewnetrznej i
zewnetrznej drzwi wejsciowych,
uchwyty szafek i okolice wokot
uchwytéw, wiaczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow
tokciowych, przyciski dozujgce
preparat dezynfekcyjny wraz z
obudowg, zewnetrzne
powierzchnie podajnikow na
reczniki jednorazowe, uchwyt
drzwi

i okolica wokot uchwytu myjni -
dezynfektora

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnie
zewnetrzne i wewnetrzne)

Kazdorazowo po
oproznieniu/przed
ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajniki na reczniki jednorazowe

Kazdorazowo po
oproznieniu/przed
ponownym napetnieniem

Podajniki na reczniki
jednorazowe powinny byé
zdezynfekowane lub, w
zalezno$ci od potrzeb
(zabrudzenia) umyte i
zdezynfekowane

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zlewy, umywalki, armatura
sanitarna, glazura wokot zlewow,
umywalek.

Do dezynfekcji zlewow,
armatury sanitarnej nie wolno
uzywac preparatéw na bazie
chloru!!!

2 X dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat
dezynfekcyjny musi
by¢ naniesiony na

suchg powierzchnie.

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafki zamykane — powierzchnie 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

zewnetrzne i wewnetrzne

potrzeby

Stelaze do przechowywania

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy

sprzetu po dezynfekciji potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

1x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Stelaze na brudng bielizne
szpitalng

Po oproznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Magazyn Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjaco - dezynfekujgcy
d ika tokci reparat 0 spektrum bakterie, grzyby,
ozownika fOKclowedo na prep 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja pextru ', 9rzyby

* kkkk _
1

* - dobor preparatow
zgodny z Alfabetycznym wykazem

do dezynfekcji rak, klamki i okolice
okotoklamkowe po stronie

wirusy*




srodkow dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

Dozownik tokciowy (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Kazdorazowo po
opréznieniu/przed
ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Regaty z potkami

Przed kazdym witozeniem

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****

wyrobéw lub chusteczki na bazie alkoholu
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
i trzeci poniedziatek
miesigca)
Podtoga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pro- morte

* - dobér preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem $rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych zaleca
ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownika
tokciowego

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnie
zew. i wew.)

Kazdorazowo po
opréznieniu/przed
ponownym napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne
zakazne

Kazdorazowo po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
Lampa sufitowa 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy




Podtoga

Po kazdym przekazaniu
zwiok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na brudng bielizne
szpitalng

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco - dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Klatka schodowa Schody, porecze, parapety, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
. ] podtogi przy windach, klamki i potrzeby
z Il pietra do | pietra okolice okotoklamkowe
Lampy sufitowe 1 x w kwartale ( termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. Pielegniarka
koordynujgca)
Okna na klatkach schodowych 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)

Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby




Zatgcznik nr 2 ,b” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

lll. Realizacja/Przebieg procesu

PLAN HIGIENY ODDZIALU CHIRURGII OGOLNEJ | ONKOLOGICZNEJ

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenia Klamki, okolice okotoklamkowe,
administracyjne, wigczniki, aparaty telefoniczne,
socjalne: zewnetrzne powierzchnie
L. L. dozownikow z mydtem w ptynie,
pokoj P|elegr_||ar_k| podajnikow z recznikami
Koordynacyijnej, jednorazowego uzycia, zewnetrzne 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy,
pokoje lekarskie, powierzchnie: mebli, krzeset, foteli, potrzeby czyszczacy
szafek, parapetow, lodowek itd..
pokdj socjalny, pokdj
ordynatora, sekretariat | Dozowniki na mydto w ptynie,
itd. podajniki na reczniki jednorazowego
uzycia, (powierzchnia zewnetrzna
Kazdorazowo po Mycie Woda + preparat myjagcy

i wewnetrzna), pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtoérne

opréznieniu

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek, lustra
i oprawy, ostony lamp nad
umywalkami, lampki biurowe

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Ramy gablot, obrazow 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy




Okna - ramy od wewnatrz

3 x w roku (dokfadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna (ramy wewnetrzne

3 X W roku (doktadny termin ustala

Mycie + polerowanie

Woda + preparat myjacy,

i zewnetrzne pielegniarka koordynujgca) szvb
¢ ) 4 ptyn do mycia szyb

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka oddziatowa)

Kratki wentylacyjne 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujaca)

Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby
Rolety 2 X W roku (doktadny termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem

pielegniarka koordynujgca)

producenta (pielegniarka koordynujaca
poinformuje podlegtych
pracownikéw)

Krzesta, fotele wyscietane 1 X w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
wtorek miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
personelu potrzeby
. ) ) Umywalka, armatura sanitarna, Woda + preparat myjgcy,
- dobor preparatow zgodny 2 ierzchnie wokoét umywalek, lustra CZysSzCz3c
Alfabetycznym wykazem ngl)errzclam nad um y:llk ’ y acy
) . . | u W
srodkow dezynfekcyjnych y lamp ywalka o , _ Regularne oczyszczanie
stosowanych w Szpitalu 1 x dziennie Mycie, czyszczenie

Grochowskim

lub

i usuwanie kamienia
Z baterii




w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w ptynie,
podajnikéw na reczniki

jednorazowego uzycia, podajnikow 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
na papier toaletowy, klamki i okolice
okotoklamkowe
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki jednorazowego Przed
uzycia, papier toaletowy : z.e .pon/O\ivn.ym.
(powierzchnia zewnetrzna i nv?/gfkgiglliﬁ \gzzig'egn Mycie Woda + preparat myjgcy
wewnetrzna), pojemniki na odpady 9
komunalne
Glazura, kaloryfery 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarta sroda miesigca)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
Przycisk sptuczki, zasobnik na wode,
muszla, deska sedesowa (pow. zew. L _ _ _
1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

i wew.)

potrzeby

Kabiny prysznicowe, armatura
sanitarna (waz i stuchawka)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjgcy

Szczotki do urzgdzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Korytarz oddziatowy Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
,,nogi” od krzeset, krzesta, fotele, potrzeby
. stoliki, ramy gablot, parapety
- dobdr preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem Pojemniki na odpady komunalne, Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
srodkéw dezynfekcyjnych surowce wtorne napetnieniem/wtozeniem
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim worka
lub Oswietlenie gorne 1 x na kwartat (decyduje Mycie Woda + preparat myjacy

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych

pielegniarka koordynujgca)

Odboje, uchwyty

1 x dziennie i w razie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zaleca ZKZSz potrzeby dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podtogi 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy
(poniedziatek)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (drugi Mycie Woda + preparat myjacy
i czwarty poniedziatek
miesigca)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pokoje t6zkowe Klamki i okolice okotoklamkowe po Preparat myjaco -
stronie wewnetrzne;j dezynfekujacy
i zewnetrznej, wigczniki, zewnetrzne o spektrum bakterie, grzyby,
powierzchnie dozownikow 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja wirusy*

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem

tokciowych
na preparat do dezynfekcji ragk




srodkoéw dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego doboér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Dozowniki na preparat dezynfekcyjny
(powierzchnia zewnetrzna
i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemniki na odpady komunalne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjgcy

W przypadku stosowania
pojemnikow na odpady medyczne
zakazne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

,,Nogi” od sprzetu, parapety, stoliki,
krzesta, fotele itd.

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy

tézka, taborety, szafki przytdzkowe,
podndzki, stojaki do kroplowek,
przyciski dzwonkéw itd.

Zawsze po wypisaniu
/przeniesieniu/zgonie
pacjenta i w razie potrzeby
(materiat biologiczny,
pacjent zakazony,
skolonizowany)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Zastony miedzy strefami pacjentéw

Decyduje pielegniarka
koordynujaca.

Zawsze w przypadku
pacjenta zakazonego,
skolonizowanego

Oddaé do magazynu
bielizny brudnej —
dalej do pralni

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujaca)
Kaloryfery 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy

i trzeci wtorek miesigca)




Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
potrzeby
Okna - ramy od wewnatrz 3 X W roku ( termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujaca)

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 X W roku (termin ustala
pielegniarka koordynujaca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem

producenta (pielegniarka koordynujaca

poinformuje podlegtych
pracownikéw)

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pomieszczenia
higieniczno — sanitarne
dla pacjentow

* - dobor preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem
$rodkéw dezynfekcyjnych

stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow fokciowych na
mydto ptynne, podajnikow na reczniki
jednorazowego uzycia, porecze przy
umywalkach, sedesach, przyciski sptuczek,
zasobniki na wode, deski sedesowe (pow.
zewnetrzne i wewnetrzne), zewnetrzne
powierzchnie pojemnikéw na papier
toaletowy, umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy

o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
Regularne oczyszczanie

i usuwanie kamienia
Z baterii.

Kabiny prysznicowe, siedziska,
armatury sanitarne(weze i stuchawki)

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy

0 spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*

Szczotki do urzgdzen sanitarnych
wraz z pojemnikiem

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy




o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki, podajniki do papieru

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

toaletowego (powierzchnia napetnieniem dezynfekujgcy

zewnetrzna i wewnetrzna) o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajniki na reczniki jednorazowego Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy

uzycia (powierzchnia zewnetrzna napetnieniem

i wewnetrzna)

Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny 2 X W miesigcu (drugi i Mycie Woda + preparat myjacy

czwarty pigtek miesigca)

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

i trzecia sroda miesigca) dezynfekujgcy
oraz w razie potrzeby 0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjgcy
termin ustala pielegniarka
koordynujaca)
Ostony lamp Sciennych, lustra 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
potrzeby
Kozetka lekarska Po kazdym uzyciu Mycie i dezynfekcja Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Gabinet diagnostyczno
— zabiegowy,

sala opatrunkowa

* - dob6r preparatow zgodny z
Alfabetycznym wykazem
srodkéw dezynfekcyjnych

stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikow fokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnikéw na reczniki jednorazowego
uzycia, umywalka, zlew jednokomorowy,
armatura sanitarna, powierzchnie wokoét
umywalki, zlewu

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (pow. zew. i
wew.)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady medyczne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemniki na odpady, surowce Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
wtérne
Kaloryfery, wewnetrzne i zewnetrzne 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
powierzchnie szafek pod zlewem,
umywalka
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjacy
czwarta sroda miesigca)
Kozetka lekarska, krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,nogi” od sprzetu, krzeset, lustra i
oprawy, ostony lamp sciennych,
parapety itd..




Glazura 1 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
sobota miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
oddziatowa)
Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka oddziatowa)

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka oddziatowa)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjgcy
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku (dokfadny termin
ustala pielegniarka
koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

Podtogi

Gabinet diaghostyczno — zabiegowy

2 X dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

1 x w tygodniu (pigtek) i w
razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Sala opatrunkowa

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Punkt pielegniarski
z pokojem
przygotowawczym
pielegniarskim

* - dobér preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem
srodkéw dezynfekcyjnych

stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, wigczniki, zewnetrzne
powierzchnie dozownikéw fokciowych na
mydto ptynne, preparat dezynfekcyjny,
podajnika na reczniki jednorazowego uzycia,
umywalka, armatura sanitarna, powierzchnie
wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia

z baterii.
Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy

o spektrum bakterie, grzyby,

wirusy*
Podajnik na reczniki (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Kaloryfer 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
Kozetka lekarska, krzesta wyscietane 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (druga i Mycie Woda + preparat myjgcy

czwarta sroda miesigca)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka
koordynujaca)




Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
,,n0gi” od sprzetu, ostony lamp

sciennych, parapet

Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (termin ustala Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
pielegniarka koordynujgca) producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)
Podtoga 2 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
potrzeby
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

* *¥*E* - dobor preparatow
zgodny z Alfabetycznym
wykazem srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatéow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych, szaf z pétkami, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie dozownikow
tokciowych, podajnika na reczniki
jednorazowego uzycia, przycisk dozujgcy
preparat dezynfekcyjny wraz z obudows,
parapet

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki tokciowe (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Podajnik na reczniki (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy




Zlew jednokomorowy, armatura
sanitarna, glazura wokoét zlewu

Po myciu/dezynfekcji wozka
do sprzatania wraz z
wyposazeniem i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii

Okna - ramy od wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku (doktadny termin
ustala pielegniarka
koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
Szafy zamykane z pétkami — 1 x tygodniu i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

powierzchnie zewnetrzne

potrzeby

Po&tki, powierzchnie wewnetrzne szaf

Przed wtozeniem czystych
wyrobdéw/materiatow

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy* lub
preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie
alkoholu

Glazura

2 X w miesigcu (pierwsza
i trzecia sroda miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Kaloryfer 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjgcy
i trzecia sroda miesigca)

Podtoga 1x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy

potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

1x dziennie i w razie dezynfekujgcy
potrzeby o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Brudownik

* - dobdr preparatéw zgodny z
Alfabetycznym wykazem
srodkéw dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu

Grochowskim

lub

w zalezno$ci od zagrozenia
epidemiologicznego dobér
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
drzwi wejsciowych, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownikow tokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki fokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Preparat myjgco -
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Podajnik na reczniki jednorazowego Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy

uzycia (powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

napetnieniem

Regaty z pétkami, zewnetrzna
powierzchnia myjni - dezynfektora

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujacy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*




Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia $roda miesigca)

Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy

Glazura 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -

i trzecia sroda miesigca)

dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Pojemnik na odpady medyczne

Po opréznieniu

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -

zakazne dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Pojemniki na odpady komunalne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Podioga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Srodek czyszczacy, preparat
myjaco - dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii

Oprawa lampy Sciennej

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala pielegniarka koordynujaca)

Mycie

Woda + preparat myjacy




POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Magazyn bielizny czystej

* *¥*F* - dobér preparatow

zgodny z Alfabetycznym
wykazem Srodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Zewnetrzna powierzchnia dozownika
tokciowego na preparat do
dezynfekcji rgk, klamki i okolice
okotoklamkowe po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozownik tokciowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie szaf 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjacy

sroda)

Wewnetrzne powierzchnie szaf
(potki)

Przed kazdym witozeniem
czystej bielizny szpitalnej

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****
lub chusteczki na bazie

alkoholu
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka oddziatowa)
Drzwi, futryny 2 x w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia $roda miesigca)
Podtoga 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjgcy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Magazyny sprzetu Zewnetrzne powierzchnie Preparat myjaco -
. dozownikow tokciowych na preparat S . , dezynfekujacy
| aparatury ors'z do dezynfekgciji rak, klamki i okolice 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja o spektrum bakterie, grzyby,
magazyn wyrobow okotoklamkowe po stronie wirusy*

medycznych

wewnetrznej i zewnetrznej drzwi
wejsciowych




sterylnych,
magazyn noszy

i wozkow do transportu
pacjentow

* **% . dobor preparatéw
zgodny z Alfabetycznym
wykazem $rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w
Szpitalu Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Dozowniki tokciowe (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
zewnetrzna i wewnetrzna) napetnieniem
Zewnetrzne powierzchnie
szaf/regatéw i innego osazenia
z gatow | INnego wyposazen! 2 x tygodniu (niedziela, Mycie Woda + preparat myjacy

pomieszczenia

sroda)

Wewnetrzne powierzchnie szaf

Przed kazdym wtozeniem

Dezynfekcja

Preparat na bazie alkoholu****

(potki) wyrobéw lub chusteczki na bazie
alkoholu
Kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy
termin ustala pielegniarka
koordynujgca)
Drzwi, futryny 2 X w miesigcu (pierwsza Mycie Woda + preparat myjacy
i trzecia sroda miesigca)
Okna - ramy od wewnatrz 3 x w roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy,

pielegniarka koordynujgca)

Okna — ramy od zewnatrz i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Woda + preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety 2 x w roku (dokfadny termin Czyszczenie Zgodnie z zaleceniem
ustala pielegniarka producenta (pielegniarka
koordynujaca) koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)
Podtoga 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjgcy
i w razie potrzeby
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT




Post morte

* - dobor preparatéw zgodny z

Alfabetycznym wykazem
srodkéw dezynfekcyjnych
stosowanych w Szpitalu
Grochowskim

lub

w zaleznosci od zagrozenia
epidemiologicznego dobor
preparatow dezynfekcyjnych
zaleca ZKZSz

Klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzne powierzchnie
dozownikow fokciowych, podajnika
na reczniki jednorazowego uzycia,
uchwyt na rekawiczki niesterylne

Po kazdym przekazaniu
zwtok do chtodni

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*

Dozowniki na mydto w ptynie,
preparat dezynfekcyjny, podajnik na
reczniki jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przed ponownym
napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Umywalka, armatura sanitarna,
glazura wokot umywalki

Po kazdym przekazaniu
zwitok do chtodni

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco -
dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Regularne oczyszczanie

i usuwanie kamienia
z baterii

Pojemnik na odpady medyczne

Przed ponownym

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjaco -

zakazne napetnieniem dezynfekujgcy
0 spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
Lampa $cienna 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Glazura 1 x w miesigcu (czwarta Mycie Woda + preparat myjacy
sroda miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujaca)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy




Podtoga Po kazdym przekazaniu Mycie i dezynfekcja Preparat myjgco -
zwitok do chtodni dezynfekujgcy
o spektrum bakterie, grzyby,
wirusy*
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Klatka schodowe Schody, porecze, parapety, podtogi 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
z 1 pietra do parteru przy windach, klamki i okolice potrzeby
okotoklamkowe
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) i w Mycie Woda + preparat myjacy
razie potrzeby
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujaca)
Okna na klatkach schodowych 3 X W roku (termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Windy 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy
potrzeby
Kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy




PLAN HIGIENY pomieszczen na lll pietrze VIl pawilonu

1. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

Zatgcznik nr 2 ,n” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
SALA SEMINARYJNA Klamki, okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
SALA aparaty telefoniczne,
KONFERENCYJNA zewnetrzne powierzchnie
SEKRETARIAT dozownikow z mydtem w
ptynie, podajnikow z
POKOJ ORDYNATORA | recznikami jednorazowego 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy,
i uzycia, zewnetrzne
POKOJ KIEROWNIKA | powierzchnie: mebli, czyszczgcy
REHABILITACJI szafek, nogi od krzeset,
POKOJE LEKARSKIE | P2"@PeY
Dozowniki na mydto w
POKOJE SOCJALNE ptynie, podajniki na
POKOJ reczniki jednorazowego
PRACOWNIKOW uzyci_a, papi(_ar toaletowy .
REHABILITAC (powierzchnia zgwnetrzna [
wewnetrzna), wiadra
pedatowe na odpady Kazdorazowo po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy

komunalne, surowce
wtérne

Umywalki, armatura
sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek, lustra

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
Czyszczacy,




i oprawy Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu (poniedziatek) Mycie Woda + preparat myjacy
Oprawy lamp sciennych, 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy
gabloty, obrazy

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala pielegniarka koordynujgca)

Podtogi 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (dokfadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

i zewnetrzne)

pielegniarka koordynujgca)

Rolety

2 x w roku (dokfadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

SANITARIAT DLA
PERSONELU

POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Podtogi 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Umywalka, armatura 1 x dziennie Mycie, czyszczenie | Woda + preparat myjacy,

sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek, lustra

i oprawy, oprawy lamp
Sciennych

czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.




Zewnetrzne powierzchnie 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
dozownikow na mydto w
ptynie, podajnikéw na
reczniki jednorazowego
uzycia
Dozowniki na mydto w
ptynie, podajniki na
reczniki jednorazowego
uzycia, papier toaletowy Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
(powierzchnia zewnetrzna napetnieniem/wtozeniem worka
[ wewne,trzna), wiadra koloru czarnego
pedatowe na odpady
komunalne
Glazura, kaloryfery, drzwi, 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjgcy
futryny
Sptuczka, muszla, deska 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
sedesowa (pow. zew. i
wew.), podajnik na papier
toaletowy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. pielegniarka koordynujgca)
KORYTARZ, KLATKI POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
SCHODOWE Z Il NA Podtogi, porecze w 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

Il PIETRO, WINDY,

korytarzu




PODLOGI PRZY Krzesta 1 x w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjgcy
WINDACH poniedziatek miesigca)

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala. pielegniarka koordynujgca)

Okna na klatkach 3 x w roku (doktadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjgcy

schodowych pielegniarka koordynujgca)

Windy 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

Schody, porecze 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

Kaloryfer 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjgcy
PRACOWNIA TESTOW POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
WYSILKOWYCH Strefa dotykowa:
PRACOWNIA klamki i okolice okotoklamkowe,

taczniki, t
ELEKTROFIZJOLOGII ;vo?,;:izr;;(:hﬁ?ewgfzgzvcsikéw 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja 2%
KLINICZNEJ *OKCio'\;ZYCh, podajnika do preparat myjaco —
PRACOWNIA recenitow dezynfekujgcy
ECHOKARDIOGRAFII Strefa bezdotykowa:
PRACOWNIA dozowniki na mydto w ptynie,
Sainiki i
KONTROLI J-F;(:jnaégzlor\],\?e;es iglyclzia Przed ponownym napetnieniem/wiozeniem Mycie Woda + preparat myjgcy
STYMULATOROW (powierzchnia zewnetrzna i worka koloru czarnego
; wewnetrzna), wiadra pedatowe

| KARDIOWERTEROW | na odpady komunalne, surowce

wtorne

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

,,hogi” od sprzetu, krzeset, lustra

i oprawy, parapety, oprawy lamp
Sciennych




Krzesta, kozetki lekarskie

1 x w tygodniu (pigtek)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Zastony miedzy stanowiskami
pacjentow

Decyduije pielegniarka koordynujgca

Odda¢ do magazynu
bielizny brudnej — dalej do
pralni

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy
pielegniarka koordynujgca)
Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy

Umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokdt umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja, czyszczenie

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy,

srodek czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Podtogi 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Stelaze/ wiadra pedatowe na Przed ponownym wiozeniem worka koloru Dezynfekcja 2% preparat myjgco-
odpady medyczne zakazne czerwonego dezynfekujgcy
Stelaz na brudna bielizne Przed ponownym wiozeniem worka koloru Dezynfekcja 2% preparat myjgco —
niebieskiego dezynfekujgcy
Okna - ramy od wewnatrz 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek miesigca) Mycie i polerowanie szyb Preparat myjacy,

ptyn do mycia szyb




Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala pielegniarka
oddziatowa)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku(dokfadny termin ustala.
pielegniarka koordynujaca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
oddziatowa poinformuje
podlegtych pracownikow)

SANITARIATY DLA
PACJENTOW

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Strefa dotykowa:

klamki i okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow tokciowych na
mydio w plynie,
podajnikéw do recznikow
jednorazowego uzycia,
uchwyty przy umywalkach,
sedesie, umywalki,
armatura sanitarna,
powierzchnie wokot
umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

czyszczenie

2%
preparat myjgco —
dezynfekujacy,
Srodek czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Sptuczka, muszla, deska
sedesowa (pow. zew. i
wew.), zewnetrzna
powierzchnia pojemnika na
papier toaletowy

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Strefa bezdotykowa:

dozowniki na mydto w
ptynie, podajniki na




reczniki jednorazowego
uzycia (powierzchnia
zewnetrzna i wewnetrzna),
wiadra pedatowe na
odpady komunalne

Przed ponownym
napetnieniem/wtozeniem worka
koloru czarnego

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Glazura

1 x w miesigcu (trzecia sroda

Mycie i dezynfekcja

2%

miesigca) preparat myjgco —
dezynfekujgcy
Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjgcy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujgca)
Oprawy lamp $ciennych 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

Podtoga 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2%
preparat myjgco —
dezynfekujgcy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

PORZADKOWE

Strefa dotykowa:

klamki i okolice
okotoklamkowe, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w
ptynie, srodek
dezynfekcyjny do rak,
podajnika z recznikami
jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy




Strefa bezdotykowa

Podioga 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2%
preparat myjgco —
dezynfekujgcy
Oprawa lampy Sciennej 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy

ustala p.o. pielegniarka
koordynujgca)

Regal/potka

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Glazura

1 x w miesigcu (trzecia sroda
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Zlewozmywak, armatura
sanitarna, glazura wokot
umywalki, zlewozmywaka

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

2%
preparat myjgco —
dezynfekujacy,
Srodek czyszczgcy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Dozowniki na mydto w
ptynie, srodek
dezynfekcyjny do rak,
podajnik z recznikami

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy




jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Wiadro pedatowe na Po kazdej wymianie worka na Mycie Woda + preparat myjacy
odpady komunalne odpady

Drzwi, futryny, kaloryfer 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy

Woézek do sprzatania (w
tym koétka) wraz z
wyposazeniem

Po kazdej czynnosci sprzatania

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjacy, po
wyschnieciu
2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

SALA GIMNASTYCZNA
REHABILITACJI

Strefa dotykowa:

klamki i okolice
okotoklamkowe, wigczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow fokciowych,
podajnika do recznikéw

1 x dziennie

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Strefa bezdotykowa

Dozowniki na mydto w
ptynie, sSrodek
dezynfekcyjny do rak,
podajnik z recznikami
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna),

Przed ponownym
napetnieniem/wtozeniem worka
koloru czarnego

Mycie

Woda + preparat myjacy




Wiadra pedatowe na Przed wtozeniem worka koloru Mycie Woda + preparat myjgcy
odpady komunalne czarnego

Pojemnik na surowce Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
wtorne (papier)

Drzwi, futryny, kaloryfery 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
Materace, kozetki lekarskie 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
Zewnetrze powierzchnie 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

mebli, ,,nogi” od sprzetu,
krzeset, lustra i oprawy,
parapety, oprawy lamp
Sciennych

Sprzet specjalistyczny
bedacy na wyposazeniu
sali

Mycie i dezynfekcja zgodnie z zaleceniem producenta wyroboéw medycznych.
Pracownikéw informuje Kierownik/ Zastepca Kierownika Zakltadu Rehabilitacji.

Umywalka, armatura
sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

2%
preparat myjgco —
dezynfekujacy,
srodek czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii.

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala p.o. pielegniarka
koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Okna - ramy od wewnatrz

1 X w miesigcu (pierwszy wtorek
miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




Okna —ramy od zewnatrz | 3 x w roku (termin ustala pielegniarka | Mycie i polerowanie Preparat myjacy,

i wewnatr. koordynujgca szyb

| wewnairz ynuigca) y ptyn do mycia szyb

Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
PRACOWNIA POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
BIOCHEMII Strefa dotykowa

klamki i okolice okotoklamkowe,

wigczniki, zewnetrzne

1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2%

powierzchnie dozownikéw na
mydto w ptynie, Srodek
dezynfekcyjny do rak, podajnika
z recznikami jednorazowego
uzycia

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Strefa bezdotykowa

Podtoga

1 x dziennie

Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

Dozowniki na mydfo w ptynie,
$rodek dezynfekcyjny do rak,
podajnik z recznikami
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Zlewozmywak, armatura
sanitarna, glazura wokot
umywalki, zlewozmywaka

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujacy,

Srodek czyszczacy




Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii

Drzwi, futryny, kaloryfery 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjgcy
Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
,,nogi” od sprzetu, krzeset, lustra

i oprawy, parapety

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin ustala p.o. Mycie Woda + preparat myjacy

pielegniarka koordynujgca)

Okna - ramy od wewnatrz

1 x w miesigcu (pierwszy wtorek miesigca)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala pielegniarka
koordynujgca)

Mycie i polerowanie szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku(doktadny termin ustala.
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
koordynujaca poinformuje
podlegtych pracownikow)

Wiadra pedatowe na odpady
komunalne

Po kazdej wymianie worka na odpady

Mycie

Woda + preparat myjacy

Wiadra pedatowe na odpady
medyczne zakazne

Przed ponownym wtozeniem worka koloru
czerwonego

Mycie i dezynfekcja

2%




preparat myjgco —
dezynfekujgcy

MAGAZYN BIELIZNY
CZYSTEJ

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Strefa dotykowa

klamki i okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownika na srodek
dezynfekcyjny do rgk

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2%

preparat myjgco —
dezynfekujgcy

Strefa bezdotykowa

Podtoga

1 x dziennie

Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

Regaty/p&tki

Przed kazdym wiozeniem czystych
Scierek, mopow

Mycie i dezynfekcja

lub dezynfekcja

2%

preparat myjgco —

dezynfekujgcy
lub preparat na bazie
alkoholu
Dozownik na srodek Przy kazdej wymianie opakowania Mycie Woda + preparat myjgcy
dezynfekcyjny
(powierzchnia zewnetrzna i
wewnetrzna)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala p.o. pielegniarka
koordynujaca)
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy




Zatgcznik nr 2 ,k” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

PLAN HIGIENY PRZYCHODNI SPECJALISTYCZNEJ

1. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

* PREPARAT

POKOJ KIEROWNIKA,

PIELEGNIARKI
KOORDYNUJACEJ

POKOJ SOCJALNY
REJESTRACJA

Klamki, okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
aparaty telefoniczne,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow z mydtem w
ptynie, podajnikow z
recznikami jednorazowego
uzycia, zewnetrzne
powierzchnie: mebli, szafek,
nogi od krzeset, parapety

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy,

czyszczacy

Krzesta tapicerowane
zmywalne

1 x w miesigcu (czwarty
poniedziatek miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Szyby dziatowe

1 x w tygodniu i w razie potrzeby

Mycie

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna),

Przed ponownym napetnieniem/
witozeniem worka koloru
czarnego/biatego

Mycie

Woda + preparat myjgcy




pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtdrne

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii

Wylewki wody (sitka)

1 X w miesigcu (ostania wtorek
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu (poniedziatek) Mycie Woda + preparat myjacy
POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT
Kratki wentylacyjne 1 x w miesigcu (pierwsza $roda Mycie Woda + preparat myjgcy
miesigca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujgca)
Podtogi 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (doktadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

i zewnetrzne)

pielegniarka koordynujgca)

Rolety

2 x w roku (doktadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka




koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikow)

POMIESZCZENIA
HIGIENICZNO -
SANITARNE DLA
PERSONELU

Podtogi 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Umywalka, armatura sanitarna, 1 x dziennie Mycie, czyszczenie | Woda + preparat myjacy,
powierzchnie wokot umywalek, czyszczacy
lustra Regularne oczyszczanie
i oprawy, oprawy lamp . . T
sciennych i usuwanie k§m|en|a
z baterii

Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w plynie, S . ,
podajnikéw na reczniki 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
jednorazowego uzycia, papier
toaletowy

POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT
Klamki, okolice 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
okotoklamkowe, wigczniki
Glazura, kaloryfery, drzwi, 1 x w tygodniu (Sroda) Mycie Woda + preparat myjacy
futryny
Sptuczki, zasobniki na wode, 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

muszle, deski sedesowe (pow.
zew. i wew.), podajnik na
papier toaletowy




Szczotki do urzgdzen
sanitarnych wraz z
pojemnikiem

1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja

Dezynfekcja chemiczna
przez zanurzenie
(0,18% preparatu

chlorowego)

Wylewki wody (sitka)

1 x w miesigcu (ostania wtorek
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala. pielegniarka koordynujgca)

Kratki wentylacyjne 1 x w miesigcu (pierwsza sroda Mycie Woda + preparat myjacy

miesigca)
KORYTARZ Podtogi, porecze w korytarzu 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjgcy
Krzesta 1 x w miesigcu (pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
poniedziatek miesigca)

Gabloty, zewnetrzne

powierzchnie tablic 1 x dzienni MVCi Woda + t mvi

informacyjnych X dziennie ycie oda + preparat myjacy

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala. pielegniarka koordynujgca)

POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT
Kaloryfer 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy




Pojemniki na odpady
komunalne, surowce wtorne

Przed ponownym wtozeniem worka
koloru czarnego/biatego

Mycie

Woda + preparat myjgcy

PORADNIE/ GABINETY
DIAGNOSTYCZNO -
ZABIEGOWE

Klamki i okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikéw fokciowych,
podajnikow na reczniki
jednorazowego uzycia

1 x dziennie

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Dozowniki na mydto w ptynie,
Srodek dezynfekcyjny do rak,
podajniki na reczniki

jednorazowego uzycia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjacy
(powierzchnia zewnetrzna i napetieniem/wtozeniem worka

wewnegtrzna), pojemniki na koloru czarnego/biatego

odpady komunalne, surowce

wtérne

Zewnetrze powierzchnie mebli, 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
,,nogi” od sprzetu, krzeset,

lustra i oprawy, parapety,

oprawy lamp Sciennych,

przewody

Krzesta, kozetki lekarskie 1 x w tygodniu (pigtek) Mycie Woda + preparat myjacy
Parawany (obudowa — rama) 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

Czes¢ materiatowa parawanu

Odda¢ do pralni




2 x w miesigcu i w razie potrzeby
(decyduje pielegniarka

koordynujgca)
Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala pielegniarka koordynujgca)
POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT
Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy
Umywalki, zlewozmywaki 1 x dziennie i w razie potrzeby Dezynfekcja, Preparat myjgco-

armatura sanitarna,
powierzchnie wokoét umywalek
(glazura)

czyszczenie

dezynfekcyjny
Z automatu dozujgcego

srodek czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii

Wylewki wody (sitka)

1 x w miesigcu (ostania wtorek
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Podtogi

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

Pojemniki na odpady
medyczne zakazne

Przed ponownym wiozeniem worka
koloru czerwonego

Dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego




Pojemniki na brudng bielizne

Przed ponownym wtozeniem worka
koloru niebieskiego

Dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Okna - ramy od wewnatrz

1 x w miesigcu (pierwszy wtorek
miesigca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnatrz

3 x w roku (termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Rolety

2 x w roku(dokfadny termin ustala
pielegniarka koordynujgca)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (pielegniarka
koordynujgca poinformuje
podlegtych pracownikéw)

POMIESZCZENIE
HIGIENICZNO —
SANITARNE DLA
PACJENTOW

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

* PREPARAT

Klamki i okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow tokciowych na
mydfo w ptynie, podajnikéw do
recznikdw jednorazowego
uzycia, uchwyty przy
umywalkach, sedesach,
umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokét umywalek

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

czyszczenie

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego,

Srodek czyszczgcy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii

Sptuczki, zasobniki na wode,

muszla, deska sedesowa (pow.

zew. i wew.), zewnetrzna

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego




powierzchnia pojemnika na
papier toaletowy

Wylewki wody (sitka)

1 X w miesigcu (ostania wtorek
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna i
wewnetrzna), pojemniki na
odpady komunalne

Przed ponownym
napetnieniem/wiozeniem worka
koloru czarnego

Mycie

Woda + preparat myjacy

Glazura

1 x w miesigcu (trzecia sroda
miesigca)

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Kaloryfery, drzwi, futryny 1 x w tygodniu ($roda) Mycie Woda + preparat myjacy
POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT
Oprawy lamp $ciennych 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy
Podtoga 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
Kratki wentylacyjne 1 x w miesigcu (pierwsza sroda Mycie Woda + preparat myjgcy

miesigca)




Szczotki do urzgdzen
sanitarnych wraz z
pojemnikiem

1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja

Dezynfekcja manualna
przez zanurzenie
(0,18% preparatu

chlorowego)

POMIESZCZENIE
PORZADKOWE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

* PREPARAT

Klamki i okolice
okotoklamkowe, wtgczniki,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikow na mydto w plynie,
srodek dezynfekcyjny do rak,
podajnika z recznikami
jednorazowego uzycia

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (dokfadny termin
ustala p.o. pielegniarka
koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Zlewozmywak, armatura
sanitarna, glazura wokot,
zlewozmywaka

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

Preparat myjgco-
dezynfekcyjny
z automatu dozujgcego,

Srodek czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii




POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC * PREPARAT

Dozowniki na mydto w ptynie,
Srodek dezynfekcyjny do rak,
podajnik z recznikami

jednorazowego uzycia Przed ponownym napetnieniem Mycie Woda + preparat myjacy
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)
Pojemnik na odpady Po kazdej wymianie worka na Mycie Woda + preparat myjacy
komunalne odpady
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjgcy
Woézek do sprzatania (w tym Po zakonczeniu sprzgtania Mycie i dezynfekcja Preparat myjacy, po
kotka) wraz z wyposazeniem wyschnieciu

2% Incidin Plus
Szafka/szafa zewnetrzne 1 x w tygodniu (wtorek) Mycie Woda + preparat myjacy

powierzchnie

Szafka/szafa wewnetrzne Przed kazdym uzupetnieniem Dezynfekcja Preparat na bazie
powierzchnie alkoholu

* - dob6r preparatow zgodny z Alfabetycznym wykazem $rodkéw dezynfekcyjnych stosowanych w Szpitalu Grochowskim

lub w zaleznos$ci od zagrozenia epidemiologicznego dobdr preparatéw dezynfekcyjnych zaleca ZKZSz




PLAN HIGIENY PRACOWNI HISTOPATOLOGII | CYTODIAGNOSTYKI

lll. Realizacja/przebieg procesu

Zatgcznik nr 2 ,w” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

Pokdj
socjalny/sekretariat,
pokdj kierownika,
pokdj lekarski

Klamki, okolice okotoklamkowe,
wigczniki, aparaty telefoniczne,
zewnetrzne powierzchnie
dozownikoéw z mydtem w ptynie,
podajnikéw z recznikami
jednorazowego uzycia, zewnetrzne
powierzchnie: mebli, szafek, parapety

1 x dziennie

Mycie

Woda + preparat myjgcy,

czyszczacy

Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia,
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna), pojemniki na
odpady komunalne, surowce
wtorne

po kazdym zuzyciu Srodka,
recznikow / przed uzupetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy

Umywalki, zlewozmywak,
armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

i oprawy, ostony lamp
nad umywalkami

1 x dziennie

Mycie, czyszczenie,

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy,

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii co najmniej 2x
mc.

Kaloryfery, drzwi, futryny

2 X w miesigcu (pierwszy i trzeci
wtorek miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Drzwi w strefie dotykowej




1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy,
czyszczacy
Okna + ramy od wewnatrz Wskazane 1 x w kwartale (doktadny | Mycie i polerowanie Preparat myjacy,

termin ustala kierownik szyb
) Y ptyn do mycia szyb
Lampy sufitowe 3 x w roku (doktadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjgcy
kierownik)
Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
Okna + ramy wewnetrzne 2 x w roku (doktadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

i zewnetrzne

kierownik)

Rolety, vertikale

2 x w roku (dokfadny termin ustala
kierownik)

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta (kierownik lub
osoba przez niego
wyznaczona poinformuje
podlegtych pracownikow)

Krzesta, fotele wysScietane 1 X w miesigcu (np. pierwszy Mycie Woda + preparat myjacy
czwartek miesigca)

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Wezly sanitarne dla Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjgcy
personelu,
$luza szatniowa przy _ . .
Pracowni Okna (ramy wewnetrzne 3 x w roku (dokfadny termin ustala Mycie Woda + preparat myjacy

i zewnetrzne)

kierownik)

Okna - ramy od wewnatrz

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala kierownik)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustra

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy

Regularne oczyszczanie

i ostony lamp nad umywalkami 1 x dziennie Usuwanie kamienia
Z baterii co najmniej 2x
mc.
Zewnetrzne powierzchnie Mycie Woda + preparat myjgcy
dozownikow na mydto w
ptynie, podajnikdw na reczniki
jednorazowego uzycia, klamki 1 x dziennie
i okolice okotoklamkowe
Dozowniki na mydto w ptynie,
podajniki na reczniki
jednorazowego uzycia, papier
toaletowy (powierzchnia Przed ponownym Mycie Woda + preparat myjgcy
zewnetrzna i wewngtrzna), napetnieniem/wtozeniem worka
pojemniki na odpady koloru czarnego
komunalne
Glazura, kaloryfery, drzwi, 2 X W miesigcu (np. pierwsza i trzecia Mycie Woda + preparat myjacy
futryny Sroda miesigca)
Sptuczka, muszla, deska
sedesowa (pow. zew. i wew.), L , _ ,
1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy

zasobnik na wode, podajnik na
papier toaletowy

Kabina prysznicowa, armatura
(waz i stuchawka od
prysznica)

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy

Ramy gablot, tablic

1 x w tygodniu (pigtek)

Mycie

Woda + preparat myjgcy




Lampy sufitowe 1 x w kwartale (dokfadny termin Mycie Woda + preparat myjgcy
ustala kierownik)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Pomieszczenie
porzadkowe

(wspoblne z
Przychodnia
Specijalistyczna)

Klamki i okolice

okotoklamkowe, uchwyty do

otwierania szafki i okolice
okoto uchwytoéw, wigczniki,
zewnetrzna powierzchnia
dozownika na $rodek
dezynfekcyjny do rak

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

preparat myjaco -
dezynfekcyjny

Dozownik na srodek
dezynfekcyjny do rak,
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przy kazdej wymianie opakowania

Mycie i dezynfekcja

preparat myjgco -
dezynfekcyjny

Zlewozmywak, armatura
sanitarna

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie, czyszczenie,
dezynfekcja

preparat myjaco -
dezynfekcyjny, Srodek
czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
z baterii co najmniej 2 w

mc.
Zewnetrzna powierzchnia 1 x w tygodniu ($roda) i w razie Mycie Woda + preparat myjacy
szafki potrzeby
Wewnetrzne powierzchnie Przed kolejnym uzupetnitem Mycie Woda + preparat myjacy

w szafce

materiatlow w szafce




Uwaga: wszystkie materialy

znajdujace sie w szafce muszg by¢

pouktadane asortymentowo

Glazura 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy
Podloga 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja preparat myjgco -
dezynfekcyjny
Lampa sufitowa 1 x w kwartale (doktadny termin Mycie Woda + preparat myjacy
ustala kierownik)

Wiadro pedatowe na odpady Po kazdej wymianie worka na Mycie Woda + preparat myjacy
komunalne odpady

Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (czwartek) Mycie Woda + preparat myjacy

Wdzek do sprzatania (w tym
kotka) wraz z wyposazeniem

Po zakonczonym sprzataniu

Mycie i dezynfekcja

preparat myjgco -

dezynfekcyjny
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pracownie, Zewnetrzne powierzchnie
dozownikow tokciowych, S o : .
Punkt przyjeé ZOWnIKOW owy 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja preparat myjgco -

materiatu do badan

podajnikow do recznikow

dezynfekcyjny

Dozowniki na mydto w ptynie,
srodek dezynfekcyjny do rak,
podajniki z recznikami
jednorazowego uzycia
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Przed ponownym napetnieniem

Mycie

Woda + preparat myjacy




Pojemniki na odpady komunalne

Przed witozeniem worka koloru
czarnego

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Pojemniki na odpady medyczne
zakazne

Przed wtozeniem worka koloru
czerwonego

Mycie i dezynfekcja

preparat myjgco -
dezynfekcyjny

Pojemniki na surowce wtérne Po opréznieniu Mycie Woda + preparat myjacy
Drzwi,_futryny, kaloryfery 2 X w miesigcu (pierwszy i trzeci Mycie Woda + preparat myjacy
poniedziatek miesigca)
Krzesta, taborety zmywalne 1 x w miesigcu (pierwszy piagtek Mycie Woda + preparat myjacy
miesigca)
,,Nogi” od sprzetu, parapety itd. 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

Umywalki, zlewozmywaki,
armatura sanitarna, powierzchnie
wokot umywalek,
zlewozmywakow

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

preparat myjgco —
dezynfekcyjny, srodek
czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii co najmniej 2w
mc.

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala kierownik)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Okna - ramy od wewnatrz

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala kierownik)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb

Okna — ramy od zewnatrz
i wewnagtrz

3 x w roku (termin ustala
kierownik)

Mycie i polerowanie
szyb

Preparat myjacy,
ptyn do mycia szyb




Podtogi 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT
Pomieszczenie Zewnetrzne powierzchnie
opracowywania dozownikéw tokciowych, . . . . .
P y ZOWnIKOW owy 1 x dziennie Mycie i dezynfekcja preparat myjaco -

preparatéw

podajnikow do recznikow

dezynfekcyjny

Dozowniki na mydto w ptynie,
srodek dezynfekcyjny do rak,
podaijniki z recznikami

jednorazowego uzycia Przed ponownym napetnieniem Mycie Woda + preparat myjacy
(powierzchnia zewnetrzna

i wewnetrzna)

Pojemniki na odpady Przed wtozeniem worka koloru Mycie Woda + preparat myjacy

komunalne

czarnego

Pojemniki na odpady
medyczne zakazne

Przed wlozeniem worka koloru
czerwonego

Mycie i dezynfekcja

preparat myjgco -
dezynfekcyjny

Pojemniki na surowce wtérne

Po opréznieniu

Mycie

Woda + preparat myjacy

Drzwi, futryny, kaloryfery

2 x w miesigcu (pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca)

Mycie

Woda + preparat myjacy

Umywalki, zlewozmywaki,
armatura sanitarna,
powierzchnie wokot
umywalek, zlewozmywakow

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja,
czyszczenie

preparat myjaco —
dezynfekcyjny, Srodek
czyszczacy

Regularne oczyszczanie
i usuwanie kamienia
Z baterii co najmniej 2w
mc.




Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny termin
ustala kierownik)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Dygestorium

Kazdorazowo po opracowaniu
preparatu

Mycie i dezynfekcja

preparat myjgco -
dezynfekcyjny, srodek
CzyszCzacy w razie
potrzeby preparat
chlorowy

Podtogi

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjgcy




PLAN HIGIENY W STERYLIZATORNI

lll. REALIZACJA/PRZEBIEG PROCESU

Zatgcznik nr 2 ,m” do Procedury utrzymania czysto$ci pomieszczen w Szpitalu Grochowskim nr 2, wersja 5.

POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.
Pokoj stuzbowy Strefa dotykowa: klamki, okolice
: : : okotoklamkowe, wigczniki, aparat
OSOby klerUchej telefoniczny, zewnetrzne Mycie Woda + preparat myjacy

Sterylizatornia,
pokdj socjalny,
Szatnia,
pomieszczenie
higieniczno —
sanitarne,
korytarz,
pomieszczenie
przegladania i
sktadania bielizny
operacyjnej
(nieuzywane —
bielizna
jednorazowego
uzycia)

STREFA Il OGOLNEJ
CZYSTOSCI,
POZBAWIONY
RYZYKA

powierzchnie dozownikéw na
mydto, podajnikéw na reczniki

Spltuczka, muszla, deska
sedesowa (pow. zew. i wew.),
podajnik na papier toaletowy

Zewnetrzne powierzchnie: mebli,
potek, lodéwki, przediuzacze,
kable, parapety

Zewnetrzne powierzchnie:
komputera, monitora

STREFA BEZDOTYKOWA
Podtogi

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, dezynfekcja

Woda + preparat myjgcy

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta — pracownikow
informuje p. o. pielegniarka
koordynujgca sterylizatorni

Mycie Woda + preparat myjacy
Zlew jednokomorowy Mycie Woda + preparat myjacy
w pokoju socjalny
Kaloryfery, drzwi, futryny, glazura, 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjgcy
kratki sciekowe i w razie potrzeby
Rozmrazanie lodowki Zgodnie z zaleceniem Mycie Woda + preparat myjacy
i mycie wewnatrz producenta (zalecany przez producenta)

POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT

Umywalki, armatura sanitarna,
powierzchnie wokot umywalek,
lustro

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie, czyszczenie

Woda + preparat myjacy,
czyszczacy.
Regularne czyszczenie
i usuwanie kamienia
z baterii.

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




KIEDY Godz.

Wylewki wody (sitka) baterii 1 X w miesigcu Dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekcyjny
Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na pot roku Mycie Woda + preparat myjacy

(doktadny termin ustala
Kierownik)

Okna, ramy Termin ustala Kierownik, ale | Mycie i polerowanie Ptyn do mycia szyb
co najmniej 1x 1 miesigc szyb
Dozowniki na mydto, podajniki na Przy kazdej wymianie Mycie Woda + preparat myjgcy

reczniki papierowe, papier
toaletowy (powierzchnia
zewnetrzna

i wewnetrzna), wiadra pedatowe
na odpady komunalne, surowce
wtérne

recznikéw jednorazowego
uzycia, papieru toaletowego,
opakowan na mydto w ptynie
oraz workow na odpady

Wézek do sprzatania (w tym
kotka) wraz z wyposazeniem

Po kazdej czynnosci
sprzagtania

Mycie i dezynfekcja

Preparat myjacy, po
wyschnieciu
2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,
koétka i miejsca trudnodostepne
preparat na bazie alkoholu w

spray

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

KIEDY
Godz.

Strefa sterylna,
pomieszczenie
wydawania
materiatéw
sterylnych

STREFA Il OBSZAR
DEZYNFEKCJI
NISKIEGO STOPNIA

Strefa dotykowa:
Klamki, okolice okotoklamkowe,
wigczniki, wieszaki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja
lub dezynfekcja

Chusteczki nasgczone
preparatem na bazie alkoholu

STREFA BEZDOTYKOWA

o Podtoga w strefie sterylnej

o Podtoga w pomieszczeniu
wydawania materiatéw
sterylnych

O

1 x dziennie i w razie potrzeby

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




Glazura 1 x w miesigcu (termin ustala | Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-

kierownik) dezynfekujgcy
Drzwi, futryny, zegar 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
*Winda ,,czysta” 1 x dziennie i w razie potrzeby Dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy
*Wézki transportowe, kétka 1 x dziennie i w razie potrzeby | Mycie i dezynfekcja Preparatmyjgco-dezynfekujgcy
lub dezynfekcja lub chusteczki na bazie alkoholu,

kotka — preparat na bazie
alkoholu w spray

*Wazki do sterylizatoréw 1 x w tygodniu Mycie Zgodnie z zalecenie'm’
Sterylizatory parowe producenta — pracownikéw
oraz plazmowy informuje kierownik sterylizatorni
Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na p6t roku Mycie Woda + preparat myjacy
(doktadny termin ustala
Kierownik)
*Regaly do sterylnych wyroboéw
medycznych
Regaty do wyrobow po . . . .
dezynfekcji (pomieszczenie S _ Mycie i dezynfekqa Chust_e(;zkl na bazie alkoholu,
wydawania materiatéw 1 x dziennie i w razie potrzeby lub dezynfekcja do miejsc trudno_dostepnych
sterylnych) preparat na bazie alkoholu
w spray
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.
Sluza umywalkowo - El”eflf_ doliylkowali oKlamk Chustocsk
. amki i okolice okotoklamkowe, usteczki nasgczone
fartuchowa mle_d zy wigczniki, zewnetrzne powierzchnie | 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja preparatem na bazie alkoholu
strefg sterylng i dozownikéw, podajnika do godziny sprzatania
czysta recznikow ustala osoba
STREFA Il OBSZAR Strefa bezdotykowa kierUJ'aca _
DEZYNFEKCJI Dozowniki na mydto, $rodek Przy kazdej wymianie Sterylizatornig
NISKIEGO STOPNIA dezynfekcyjny, podajniki na reczniki recznikéw jednorazowego Mycie Woda + preparat myjacy
jednorazowego uzycia uzycia,, opakowan na mydto
(powierzchnia zewnetrzna ptynne i preparat

i wewnetrzna) dezynfekcyjny




Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

1 x w tygodniu

Mycie

Dezynfekcja

Preparat myjacy

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Umywalka, armatura sanitarna,

powierzchnie wokdt umywalki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja,
czyszczenie

Preparatmyjgco-dezynfekujgcy
Regularne czyszczenie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

Wylewka wody (sitka) baterii

1 x w miesigcu (ostatni

Dezynfekcja

2% preparat myjgco-

poniedzialek miesigca) dezynfekujgcy
Wiadro pedatowe na odpady Po kazdej wymianie worka na Mycie Preparat myjacy
komunalne odpady
Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na pot roku Mycie Woda + preparat myjacy

(doktadny termin ustala
Kierownik)

Glazura 1 x w miesigcu Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.

Strefa czysta

Strefa Il, OGOLNEJ
CZYSTOSCI,
OBSZAR
DEZYNFEKCJI
NISKIEGO STOPNIA

*Strefa dotykowa:

klamki i okolice okotoklamkowe,

wigczniki, stoty robocze,

zewnetrzne powierzchnie mebli,

krzesta, dzwonek, telefon,
,,okienko podawcze”

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy lub chusteczki
nasgczone preparatem na
bazie alkoholu

Strefa bezdotykowa
Podioga

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Drzwi, futryny, kaloryfery 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy
Wiadro pedatowe na odpady Przy kazdej wymianie worka Mycie Woda + preparat myjacy
komunalne na odpady

Parapet 1 x dziennie i w razie Mycie Woda + preparat myjgcy

potrzeby

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




Glazura

1 x w miesigcu (ustala
osoba kierujaca
Sterylizatornia)

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Zewnetrzne powierzchnie
sprzetu komputerowego
sterylizatoréw

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Czyszczenie

Zgodnie z zaleceniem
producenta — pracownikow
informuje p. o. pielegniarka
koordynujaca sterylizatorni

Okna, ramy Termin ustala Kierownik, ale | Mycie i polerowanie Ptyn do mycia szyb

€0 najmniej 1x 1 miesigc szyb
*\Wazki wsadowe do Zgodnie z zaleceniem Czyszczenie, Zgodnie z zaleceniem
sterylizatorow, komory producenta pielegnacja producenta — pracownikow

sterylizatoréw (parowe,
plazmowy), kosze do sterylizacji,
myjnie - dezynfektory, zgrzewarki,
obcinarki, inkubatory do testow

informuje p. o. pielegniarka
koordynujgca sterylizatorni

*Wozki transportowe, kotka, blaty
robocze

1 x dziennie i w razie
potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy lub chusteczki
nasaczone preparatem na
bazie alkoholu, kétka —
preparat na bazie alkoholu w

spray

Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na p6t roku Mycie Woda + preparat myjacy
(doktadny termin ustala
Kierownik)
*gzafa ze stali nierdzewnej Przed kolejnym zapetnieniem Mycie Woda + preparat myjgcy

(wewnetrzne powierzchnia)

Dezynfekcja

Preparatmyjaco-dezynfekujacy
Plus lub chusteczki nasgczone
preparatem na bazie alkoholu

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

KIEDY
Godz.

Sluza umywalkowo —
fartuchowa miedzy
strefg czystg i
brudna

Strefa Il, OGOLNEJ
CZYSTOSCI,

Strefa bezdotykowa
Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Glazura

1 x w miesigcu (ustala osoba
kierujaca Sterylizatornig)

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokdt umywalki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja
Regularne
czyszczenie
i usuwanie kamienia
z baterii.

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy Srodek
czyszczacy

Wylewki wody (sitka) baterii

Co najmniej 1 x w miesigcu

Dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy




OBSZAR
DEZYNFEKCJI
NISKIEGO STOPNIA

Dozowniki na mydto, $rodek

Przy kazdej wymianie

dezynfekcyjny, podajnik na reczniki recznikdw jednorazowego Mycie Woda + preparat myjacy

jednorazowego uzycia, podajnik na uzycia,, opakowan na mydto

papier toaletowy (powierzchnia ptynne i preparat

zewnetrzna i wewnetrzna dezynfekcyjny

Drzwi, futryny 1 x w tygodniu Mycie Woda + preparat myjacy

Oswietlenie boczne 1 x dziennie Mycie Woda + preparat myjacy

Pojemnik na brudng bielizne Po kazdej wymianie worka Dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Wiadra pedatowe na odpady Po kazdej wymianie worka na Mycie Preparat myjacy

komunalne odpady

Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na pot roku Mycie Woda + preparat myjacy

(doktadny termin ustala
Kierownik)

Strefa dotykowa:

klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzna powierzchnia
dozownikéw, podajnika do
recznikow, potka na ubrania, czepki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Pomieszczenie WC

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

KIEDY
Godz.

Strefa brudna
Strefa IV, ciggtego
skazenia

Strefa dotykowa:

klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzne powierzchnie
dozownikéw, podajnika na reczniki,
zewnetrzne powierzchnie mebli,
krzesta

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy lub chusteczki
nasgczone preparatem na
bazie alkoholu

Strefa bezdotykowa
Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy




Umywalka, armatura sanitarna,
powierzchnie wokdt umywalki

1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja,
czyszczenie

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,
Srodek czyszczacy Regularne
czyszczenie
i usuwanie kamienia

z baterii
Wylewki wody (sitka) baterii 1 x w miesiacu Dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy
Dozowniki na mydto, srodek Przy kazdej wymianie
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki recznikdw papierowych,
(powierzchnia zewnetrzna i opakowan na mydto i preparat Mycie Woda + preparat myjacy
wewnetrzna do rak
2 x dziennie i w razie potrzeby | Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
) Regularne dezynfekujacy
* ’
Zlewozmywaki, stoty robocze czyszczenie Srodek czyszczacy
i usuwanie
kamienia
Z baterii.

Stelaz na odpady zakazne

Po kazdej wymianie worka na

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-

odpady dezynfekujacy

Drzwi, futryny, grzejniki (w okresie 1 x w tygodniu Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
grzewczym tylko mycie) dezynfekujacy

Glazura 1 x w miesigcu i w razie Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
potrzeby dezynfekujacy

Kratki odptywowe 1 x w tygodniu (sobota) Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,

Okna, ramy

Termin ustala Kierownik, ale

Mycie i polerowanie

Ptyn do mycia szyb

co najmniej 1x 1 miesigc szyb
* Myjnie dezynfektory, wozki Zgodnie z zaleceniem Czyszczenie, Zgodnie z zalecenie.m’
producenta pielegnacja producenta — pracownikow

wsadowe do myjni

informuje p. o. pielegniarka
koordynujgca sterylizatorni

*Regat ze stali nierdzewnej,
,,okienko podawcze”

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny
termin ustala p.o. pielegniarka

Mycie

Woda + preparat myjgcy

koordynujgca)
*Myjka ultradzwiekowa Zgodnie z zaleceniem Czyszczenie, Zgodnie z zaleceniem
producenta pielegnacja producenta — pracownikow

godziny sprzagtania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




informuje p. o. pielegniarka
koordynujgca sterylizatorni

POMIESZCZENIE

POWIERZCHNIE

CZETOTLIWOSC

CZYNNOSC

PREPARAT

KIEDY
Godz.

Magazyn srodkow
dezynfekcyjnych

Strefa dotykowa: 2% preparat myjgco-
klamki i okolice okotoklamkowe 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja dezynfekujgcy

Strefa bezdotykowa 2% preparat myjgco-
Podtloga, 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja dezynfekujgcy

Regat przed kolejnym uzupetnieniem Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
(co najmniej 1x w tygodniu) dezynfekujacy

Glazura 1 x w miesigcu Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Drzwi, futryny

1 x w tygodniu (sobota)

Mycie i dezynfekcja

Woda + preparat myjacy

godziny sprzagtania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig

Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na pot roku Mycie Woda + preparat myjacy
(doktadny termin ustala
Kierownik)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.

Pomieszczenie
porzadkowe

Strefa dotykowa

klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzna powierzchnia
dozownika na srodek dezynfekcyjny
do ragk, zewnetrzna powierzchnia
podajnika na $rodek do dezynfekcji
powierzchni

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Strefa bezdotykowa
Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Oswietlenie boczne

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

Regat/pdtka 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Glazura 1 X w miesigcu Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Lampy sufitowe 1 x w kwartale (doktadny Mycie Woda + preparat myjacy

termin ustala p.o. pielegniarka
koordynujgca)
Zlewozmywak, armatura sanitarna, 1 x dziennie i w razie potrzeby Dezynfekcja, 2% preparat myjgco-

powierzchnie wokot umywalki

czyszczenie

dezynfekujacy,
Regularne czyszczenie
i usuwanie kamienia
Z baterii.

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




Dozownik na srodek dezynfekcyjny Przy kazdej wymianie Mycie Woda + preparat myjacy
(powierzchnia zewnetrzna i opakowania
wewnetrzna)
godziny sprzagtania
Wiadro pedatowe na odpady Po kazdej wymianie worka na Mycie Preparat myjacy ustala osoba
komunalne odpady kierujaca
Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy Sterylizatornia
Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na p6t roku Mycie Woda + preparat myjgcy
(doktadny termin ustala
Kierownik)
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.

Pomieszczenie
mycia i dezynfekcji
sprzetu

Strefa dotykowa
klamki i okolice okotoklamkowe,
wigczniki, zewnetrzna powierzchnia

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-

dozownika dezynfekujacy,
Strefa bezdotykowa Przy kazdej wymianie Mycie Woda + preparat myjacy
Dozownik na srodek dezynfekcyjny opakowania
(powierzchnia zewnetrzna i
wewnetrzna)
*Regat 1x dziennie Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,
Glazura 2 x w miesigcu (pierwsza i Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
trzecia sabota miesiaca) dezynfekujacy,
Zlewozmywak, armatura sanitarna, Po kazdym uzyciu Dezynfekcja, 2% preparat myjgco-
powierzchnie wokdt umywalki czyszczenie dezynfekujacy,
i usuwanie Regularne czyszczenie
kamienia i usuwanie kamienia
z baterii. z baterii.
Podtoga Po zakonczeniu mycia i Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekcji sprzetu dezynfekujacy,

Wiadro pedatowe na odpady
komunalne

Po kazdej wymianie worka na
odpady

Mycie

Preparat myjacy

Drzwi, futryny

1 x w tygodniu

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,

Lampy sufitowe

Co najmniej 1 x na p6t roku
(doktadny termin ustala
Kierownik)

Mycie

Woda + preparat myjacy

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




Kratki odptywowe

1 x w tygodniu

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,

Pomieszczenie
suszenia sprzetu po
dezynfekc;ji

Strefa bezdotykowa
Podtoga

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,

*Regaty

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Dozownik na $rodek dezynfekcyjny Przy kazdej wymianie Mycie Woda + preparat myjgcy
(powierzchnia zewnetrzna i opakowania

wewnetrzna)

Drzwi, futryny 1 x w tygodniu (sobota) Mycie Woda + preparat myjacy
Lampy sufitowe Co najmniej 1 x na pot roku Mycie Woda + preparat myjacy

(doktadny termin ustala
osoba kierujaca
Sterylizatornia)

Glazura 1 x w miesigcu (trzecia Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
sabota miesigca) dezynfekujgcy
Kratki odptywowe 1 x w tygodniu (sobota) Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy
Strefa dotykowa 2% preparat myjgco-
wiaczniki, zewnetrzna powierzchnia dezynfekujacy
dozownika na $rodek do 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja
dezynfekgji rak, klamki i okolice
okotoklamkowe . .
POMIESZCZENIE POWIERZCHNIE CZETOTLIWOSC CZYNNOSC PREPARAT KIEDY
Godz.

Pomieszczenie
przyjmowania
wyrobéw
medycznych do
sterylizacji

Strefa bezdotykowa
Winda ,,brudna”

Co najmniej 1 x dziennie i w

razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Biurko, krzesto

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie

Woda + preparat myjacy

Regat 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujgcy

Glazura 2 x w miesigcu Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy

Podtoga 1 x dziennie i w razie potrzeby Mycie i dezynfekcja 2% preparat myjgco-
dezynfekujacy,

Drzwi, futryny

1 x w tygodniu

Mycie

Woda + preparat myjacy

godziny sprzatania
ustala osoba
kierujgca
Sterylizatornig




Lampy sufitowe

1 x w kwartale (doktadny
termin ustala p.o. pielegniarka
koordynujgca)

Mycie

Woda + preparat myjgcy

Strefa dotykowa
klamki i okolice okotoklamkowe

1 x dziennie i w razie potrzeby

Mycie i dezynfekcja

Chusteczki nasgczone
preparatem na bazie alkoholu

* za utrzymanie w czystosci powierzchni oznaczonych gwiazdkg w Planie Higieny Sterylizatorni odpowiada pracownik Szpitala.




